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ABSTRAK 

Peningkatan jumlah lansia di Indonesia menjadi tantangan serius dalam 

bidang ketenagakerjaan dan kesejahteraan sosial. Seiring dengan bertambahnya 

usia harapan hidup, proporsi penduduk lanjut usia terus meningkat setiap tahunnya. 

Kondisi ini menimbulkan permasalahan baru karena banyak lansia yang masih 

harus bekerja demi memenuhi kebutuhan hidup, terutama ketika mereka tidak 

memiliki perlindungan sosial seperti jaminan pensiun atau jaminan hari tua. 

Ketiadaan perlindungan tersebut membuat sebagian besar lansia tetap bergantung 

pada aktivitas ekonomi meskipun kemampuan fisiknya sudah menurun. Penelitian 

ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kepemilikan jaminan pensiun dan 

jaminan hari tua terhadap partisipasi kerja lansia, yang diukur melalui jumlah jam 

kerja per minggu. Variabel kontrol yang digunakan meliputi jenis kelamin, status 

perkawinan, dan tempat tinggal. Data yang digunakan berasal dari Sakernas 2023 

dan dianalisis dengan regresi linier berganda menggunakan pendekatan Ordinary 

Least Squares (OLS). Hasil deskriptif menunjukkan bahwa 4.821 orang lansia 

(89,97%) tidak memiliki kedua jaminan, sedangkan hanya 353 orang (6,59%) yang 

tercatat menerima manfaat dari keduanya. Hasil estimasi menunjukkan bahwa 

kepemilikan jaminan pensiun berpengaruh negatif signifikan terhadap partisipasi 

kerja lansia, sedangkan jaminan hari tua berpengaruh positif. Selain itu, semakin 

tua usia lansia, semakin rendah jam kerja per minggu. Temuan ini menegaskan 

pentingnya memperluas cakupan jaminan sosial sebagai upaya menurunkan beban 

kerja lansia, meningkatkan kesejahteraan mereka, sekaligus mendorong terciptanya 

sistem perlindungan sosial yang lebih berkelanjutan di Indonesia. 
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