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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa variasi starter produk 

pada susu fermentasi dengan penambahan buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizuz) berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap nilai pH, tetapi berpengaruh tidak 

nyata (P>0,05) terhadap sineresis dan total koloni bakteri asam laktat. 

5.2 Saran 

Disarankan untuk melakukan kajian lebih lanjut terkait interaksi bakteri dan 

stabilitas selama penyimpanan produk. 

  


