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ABSTRAK 

Bullying merupakan kasus yang sering terjadi di Indonesia dan terus meningkat di 

setiap tahunnya. Salah satu faktor pemicu bullying adalah pola asuh orang tua dan 

kecanduan gadget. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pola Asuh 

Orang tua dan Kecanduan Gadget terhadap Perilaku Bullying pada Anak di SDN 

02 Lubuk Buaya. Penelitian menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan 

cross-sectional. Penelitian ini dilaksanakan di SDN 02 Lubuk buaya pada bulan 

Juni 2024 hingga Juli 2025. Sampel 146 anak dipilih dengan teknik proportional 

simple random sampling. Instrumen menggunakan PPQ untuk pola asuh orang tua, 

DASC untuk kecanduan gadget, PIPS untuk perilaku bullying anak. Analisis data 

dilakukan dengan uji statistik chi-square. Hasil univariat menunjukan anak diasuh 

dengan pola asuh otoriter oleh ayah (48,6%) dan ibu (59,6%), kecanduan gadget 

(47,9%), serta berperan sebagai pelaku bullying (45,9%) dan korban bullying 

(49,3%). Hasil bivariat menunjukan terdapat hubungan signifikan antara pola asuh 

ayah dan ibu, kecanduan gadget dengan pelaku bullying. Pola asuh ibu dan 

kecanduan gadget juga berhubungan dengan korban bullying (p-value = 0,001). 

Diharapkan tenaga kesehatan profesional, khususnya perawat komunitas dan 

promosi kesehatan, dapat berperan aktif dalam memberikan edukasi kepada orang 

tua mengenai pola asuh yang positif serta pentingnya pengawasan penggunaan 

gadget untuk mencegah perilaku bullying sejak dini.  

 

Kata kunci : pola asuh, gadget, bullying, anak SD 

Daftar pustaka : 81 (1997-2025)  



 

x 
 

FACULTY OF NURSING 

ANDALAS UNIVERSITY 

JULY 2025 

Name  : Desti Fitriana Gusri 

NIM : 2111312026 

 

The Relationship between Parenting Styles and Gadget Addiction to Bullying 

Behavior in Children at SD Negeri 02 Lubuk Buaya 

 

ABSTRACT 

Bullying is a frequent issue in Indonesia and continues to increase each year. One 

of the factors that trigger bullying behavior is parenting style and gadget addiction. 

This study aims examine the relationship between parenting style and gadget 

addiction with bullying behavior in shildren at SDN 02 Lubuk Buaya. Teh research 

used a quantitative design with a cross-sectional approach. The study was 

conducted at SDN 02 Lubuk Buaya from June 2024 to July 2025. A total of 146 

children werw selected using proportional simple random sampling. The 

instruments used were the PPQ for parenting style, the DASC for gadget addiction, 

and the PIPS for assess bullying behavior. Univariate results showed that children 

were raised with an authoritarian parenting style by father (59,4%) and mother 

(59,6%), experienced gadget addiction (47,9%), and were involved as perpetration 

(45,9%) and victims (49,3%) of bullying, bivariate analysis showed a significant 

relationship between parenting style ( father and mother), gadget addiction, and 

bullying perpetration. Mother’s parenting style and gadget addiction were also 

significantly related to being a bullying victim (p-value = 0,001). It is recommended 

that healthcare professionals, especially community nurses and health promotion 

officers, actively educate parents about the importance of positive parenting and 

monitoring gadget use as a promotive and preventive effort to reduce bullying 

behavior from an early age. 
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