BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
1. Terdapat 52 pasien, terdapat 50 pasien (96,2%) yang berpotensi mengalami

interaksi obat dan 2 pasien (3,8%) yang tidak mengalami interaksi obat

2. Mekanisme interaksi terbanyak yaitu interaksi farmakodinamik 62 kejadian
(77,5%) dan tingkatan interaksi terbanyak yaitu moderat 47 kejadian
(58,75%)

3. Terdapat perbedaan yang signifikan antara jumlah rata-rata obat perhari
pasien jantung koroner dengan riwayat hipertensi dan potensi interaksi obat
ditunjukkan nilai-p-value sebesar 0,023 (p<0,05)

5.2 Saran

1. Potensi interaksi obat sebaiknya dianalisis dari seluruh obat yang
dikonsumsi pasien untuk memperoleh gambaran interaksi yang lebih
representatif pada populasi pasien jantung koroner dengan hipertensi.

2. Penelitian selanjutnya disarankan menggunakan pendekatan prospektif
dengan pemantauan klinis terhadap efek interaksi obat, sehingga dapat

mengevaluasi dampaknya terhadap hasil terapi pasien secara langsung.
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