
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 
 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang berpedoman pada tujuan penelitian dapat di 

simpulkan sebagai berikut :  

1. Sebagian besar responden memiliki umur yang beresiko, pengetahuan kurang, Akses 

informasi yang kurang, akses fasilitas Kesehatan yang baik, dukungan suami kurang dan 

peran bidan yang kurang.  

2. Terdapat hubungan antara faktor umur dengan unmet need KB pada wanita usia subur. 

3. Terdapat hubungan antara faktor pengetahuan dengan unmet need KB pada wanita usia 

subur  

4. Terdapat hubungan antara faktor akses informasi dengan unmet need KB pada wanita usia 

subur 

5. Tidak terdapat hubungan antara faktor akses fasilitas kesehatan  dengan unmet need KB 

pada wanita usia subur 

6. Terdapat hubungan antara faktor dukungan suami dengan unmet need KB pada wanita 

usia subur  

7. Terdapat hubungan antara faktor peran bidan dengan unmet need KB pada wanita usia 

subur  

8. Peran bidan adalah variabel yang paling berpengaruh dengan unmet need KB. 

7.2 Saran   

 

1.  Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat meningkatkan kualitas materi pelayanan 

kesehatan pada WUS secara komprehensif dengan memberikan penyuluhan kesehatan 

sehingga meningkatkan kesadaran individu terhadap KB.   



 

 

2. Memberikan informasi serta edukasi terkait kontrsepsi terhadap suami sehingga dapat 

memberikan dukungan terhadap WUS dalam penggunaan KB. 

3. Melakukan analisis yang mendalam terhadap faktor-faktor lain yang memengaruhi 

unmet need KB, seperti tingkat pengetahuan suami tentang jenis kontrasepsi, 

kepercayaan agama yang menganggap KB haram, serta keyakinan patriarki mengenai 

nilai anak laki-laki yang lebih tinggi untuk memperoleh gambaran yang lebih 

komprehensif sehingga dapat menjadi dasar dalam merumuskan strategi intervensi dan 

program edukasi yang sesuai dengan kondisi sosial, budaya, dan keagamaan masyarakat. 

 
 
 

 


