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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1. Simpulan 

1. Karakteristik pasien efusi pleura ganas (EPG) dalam penelitian ini 

meliputi usia di bawah 60 tahun, jenis kelamin perempuan, cairan pleura 

bersifat eksudat, dan tidak merokok; namun, karakteristik tersebut tidak 

menunjukkan perbedaan yang bermakna terhadap kelangsungan hidup 

3 bulan. 

2. Tidak terdapat hubungan bermakna antara faktor prognostik terhadap 

kelangsungan hidup 3 bulan. 

3. Tidak terdapat faktor independen yang mempengaruhi kelangsungan 

hidup 3 bulan pada pasien EPG. 

7.2. Saran 

1. Penelitian lanjutan diperlukan dengan menganalisis secara mendetail 

terhadap asal tumor primer, disertai dengan komorbid, status nutrisi, dan 

pengobatan yang terima, sehingga hasil yang didapatkan menjadi lebih 

spesifik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


