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ABSTRAK 

 

Pernikahan pada usia anak dibawah umur masih menjadi fenomena yang terjadi di 

berbagai wilayah di Indonesia, termasuk di Nagari Padang Tarok, Kecamatan Baso, Kabupaten 

Agam. Meskipun Undang-undang Nomor 16 Tahun 2019 telah mengatur batas minimal usia 

pernikahan, banyak orang tua tetap mengajukan permohonan dispensasi nikah melalui 

Pengadilan Agama. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keprihatinan terhadap praktik tersebut 

yang dapat berdampak pada kehidupan anak ke depan. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah mengapa orang tua menikahkan anak mereka yang masih dibawah umur dengan 

menggunakan dispensasi nikah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui alasan-

alasan di balik keputusan tersebut dari perspektif sosial dan budaya masyarakat setempat. 

Penelitian ini menggunakan teori tindakan sosial dari Max Weber sebagai pisau analisis 

untuk memahami motif dan makna di balik tindakan orang tua. Metode yang digunakan adalah 

pendekatan kualitatif dengan jenis studi kasus. Data diperoleh melalui observasi, wawancara 

mendalam, dan dokumentasi. Informan penelitian terdiri dari orang tua yang menikahkan anak 

mereka dengan dispensasi nikah, tokoh masyarakat, serta aparat nagari yang terkait dengan 

masalah ini. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa alasan utama orang tua menikahkan anak usia anak 

di bawah umur antara lain karena adanya rasa malu terhadap kehamilan di luar nikah, faktor 

ekonomi, tekanan sosial dari lingkungan, serta pemahaman agama yang belum utuh. Alasan 

menggunakan dispensasi nikah yaitu untuk mencatatkan pernikahan anak secra resmi agar 

mendapatkan surat nikah.  
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ABSTRACT 

 

Child marriage remains a common phenomenon in various regions of Indonesia, 

including in Nagari Padang Tarok, Baso District, Agam Regency. Although Law Number 16 of 

2019 has established the minimum legal age for marriage, many parents continue to file for 

marriage dispensation through the Religious Court. This study is driven by concern over this 

practice, which may have long-term impacts on the lives of the children involved. The main 

research question is: why do parents marry off their underage children using a marriage 

dispensation? The purpose of this research is to explore the underlying reasons behind such 

decisions from the social and cultural perspective of the local community. 

This research applies Max Weber’s theory of social action as an analytical tool to 

understand the motives and meanings behind the actions of the parents. The study uses a 

qualitative approach with a case study design. Data were collected through observation, in-

depth interviews, and documentation. The research informants consisted of parents who 

married off their underage children with a marriage dispensation, community leaders, and 

local government officials related to the issue. 

The results showed that the main reasons for parents marrying off minors included a 

sense of shame about pregnancy outside marriage, economic factors, social pressure from the 

environment, and an incomplete understanding of religion. The reason for using marriage 

dispensation is to officially register the child's marriage in order to obtain a marriage 

certificate. 
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