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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisi data dan pembahasan yang dilakukan, maka 

 kesimpulan yang dapat diperoleh yaitu:  

1. Sebagian besar responden adalah ayah berusia 19-34tahun. Mayoritas 

memiliki jumlah anak 3-4 orang, dengan jarak tempat tinggal ke 

posyandu <500 meter. Pendidikan responden sebagian besar adalah 

lulusan SMP, dengan pekerjaan dominan sebagai petani/buruh/supir. 

Pendapatan terbanyak berada pada kisaran >1.000.000–2.500.000 

rupiah, yang menunjukkan kondisi sosial ekonomi menengah ke 

bawah. 

2. Mayoritas ayah memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang 

imunisasi dasar lengkap (IDL).  

3. Sebagian besar responden menunjukkan sikap positif terhadap 

imunisasi dasar lengkap. 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ayah dengan 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi.  

5. Terdapat pula hubungan yang signifikan antara sikap ayah dengan 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi. 
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B. Saran  

1. Untuk Tenaga Kesehatan dan Puskesmas Kolok Kota Sawahlunto  

Peneliti ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk meningkatkan cakupan 

pemberian imunisasi, khususnya imunisasi dasar lengkap di wilayah 

UPTD Puskesmas.  

2. Untuk Peneliti Selanjutnya  

Penelitian dapat diperluas dengan jumlah responden yang lebih besar dan 

wilayah cakupan yang lebih luas agar hasilnya dapat digeneralisasi ke 

populasi yang lebih luas. 

3. Untuk Mayarakat Umum (Khususnya Ayah) 

Diharapkan para ayah lebih proaktif dalam mencari informasi tentang 

kesehatan anak, khususnya imunisasi, melalui sumber terpercaya seperti 

tenaga kesehatan atau media resmi pemerintah. Ayah sebaiknya berperan 

aktif dalam pengambilan keputusan terkait kesehatan anak dan tidak 

menyerahkan sepenuhnya kepada ibu. 
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