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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
4.1 Kesimpulan 

1. Distribusi frekuensi perokok elektrik mahasiswa laki-laki Program Studi 

Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Andalas adalah 27,1% 

2. Gambaran pengetahuan mahasiswa laki-laki Program Studi Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas terhadap rokok elektrik mayoritas 

memiliki pengetahuan baik. 

3. Perilaku pengguna rokok elektrik mahasiswa laki-laki Program Studi 

Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas Andalas dominan berada 

perilaku perokok sedang. 

4. Distribusi frekuensi mahasiswa pengguna rokok elektrik pada mahasiswa 

laki-laki di Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas 

Andalas berdasarkan usia yang tertinggi pada usia 22 tahun dan terendah 

pada usia 18 tahun. 

 
4.2 Saran 

1. Penelitian selanjutnya, dapat dilakukan pada wanita karena berdasarkan 

prevalensi, pengguna rokok elektrik tidak hanya pada pria saja, tetapi juga 

pada wanita. 

2. Perlu penelitian kualitatif untuk mengidentifikasi pengetahuan dan perilaku 

pengguna rokok elektrik. 


