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Lampiran 1

Nama Lengkap
Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Alamat

Email
Pekerjaan

Riwayat Pendidikan

LAMPIRAN

RIWAYAT HIDUP PENELITI

: Filka Khairu Pratama

: Sikakap, 19 Agustus 1995

: Laki-laki

: Islam

: Mega Permai I Blok K3 No. 25 RT/RW 03/010
Kelurahan Padang Sarai Kecamatan Koto Tangah
Kota Padang

: filkakhairu1908(@gmail.com

: ASN Perwakilan BKKBN Provinsi Sumatera Barat

1. Tamat Sekolah Dasar tahun 2007 di SDN 15 Padang Sarai Kota Padang

2. Tamat Sekolah Menengah Pertama tahun 2010 di MTsN Lubuk Buaya

Kota Padang

3. Tamat Sekolah Menengah Atas tahun 2013 di SMA N 8 Padang
4. Tamat Strata 1 Studi Sosiologi tahun 2017 di Universitas Andalas



Lampiran 2
SURAT IZIN PENELITIAN

ERINTAH KOTA PADANG
KECAMATAN NANGGALoO

Ji. P
Raya agang Telp. 0751-7057934

Padang, 15 Januari 2025

Nomor i 002.10 /CN-PP/2025 Kepada yth :
= 1. Kasi Kesejahtraan Sosial

Lampiran 2. Lurah Surau Gadang

3. nggalo
Perihal i Rekomendasi Penelitian e

di-

Padang
Dengan hormat,

Berdasarkan Surat dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Nomor : 070.13328/DPMPTSP-PP/X11/2024, tanggal 27 Desember 2024 perihal yang
sama seperti pokok surat diatas, dengan biodata Saudara sebagai berikut:

Nama ¢ Filka Khairu Pratama
Tempat/Tgl. Lahir : Sikakap / 19 Agustus 1995
Peke n : PNS
| mamg?a : Mega Permai I Blok K 2 No 3 Padang
Maksud Penelitian i Tesis
Waktu/Lama Penelitian ! 4 ( empat ) Bulan

i PKL : Implementasi ram Bina Keluarga
S Lundlp.. ( BKL ) dl’::urahan Surau Gadang
Kota

99 9
Lokasi/Tempat Kantor Camat dan Kelurahan Surau Gadang
Penelitian/Survey/PKL
Anggota Rombongan =

Akan melakukan penelitian/suvey/PKL diwilay

Nanggalo

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, diminta bantuan Saudara untuk dapat

membantu sepanjang yang be stan dapat hal berikut:

1. Tidak dibenarkan menyimpang dari kerangka penelitian serta maksud penelitian,

2. Sambil menunjukkan Surat Rekomendasi ini  supaya melaporkan maksud
kedatangan Saudara kepada Kepala Kantor yang dihubungi dan begitu juga

setelah penelitian,
3. Mematuhi segala peraturan yang berlaku dan menghormati adat stiadat serta

4. Setelah penelitian harus melaporkan hasilnya kepada Bapak Walikota Pada
Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik, i
5. Bila terjadi penyimpangan atas ketentuan diatas, maka surat rekomendasi akan

1 Puskesmas N 1

ditinjau kembali,
D kami kepada S untuk dapat dimaklumj dan terima kasih.
N T AT NANGGALO
N pendapatan
. 121 003
1.Wali Kota Padang.
2.Wakil Wali Kota Padang
3.Sekretaris Daerah Kota

4.Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Padang




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS
DAN TEKNOILOGI
1 UNIVERSITAS ANDAILAS

FAKLLTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
Alamat . Kampus Usasd Limou Menis Padana - 25163
Telp (075171266, Fax a075 171266, e-mail - salrotariais ux voownd o id

Nomor 1786 /UNIG.OS.DYPT.0L.042024 28 November 2024
Hal ¢ lzim Penelitian
Kepada Yih,

Kepala inas Penanaman Madal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Padang
di

Tempal

Dengen ini kami sumpaiken kepado DBapak/bu bshwa kami menugaskon mahasiswa
Pascasarjana FISIP Universitas Andalas:

Nomor Bp. i 2220812003

Nama : Filka Khairu Pratama

Program Smdi 1 Magister Sosinlagi

Judul : Implementasi Peagram Rina Keluarga |ansia (RKIL)
Ni Kelurahan Suran Gadang Kecamatan Nanggalo
Kaora Padang

Lama Penclitian : 4 Rulan

[.okasi Penelitian : |. Kepala DP3AP2ZKRB Kota Padang

2. Camat Nanggzalo
3. Lurah Surnu Gadung Kecamatan MNanggale

Untuk melaksanakan penelitian dalam ranpka persiapan penulisan Teasis.

Olch karcna imu kami mohon bantuan Bapak/lbu agar yang borsangkutan dapat melaksanakan
tugas schagaimana mestinya.

Disamping #tu kami juga mengsharaphan  bantuun  Bapaksdbu  dapat  memberikan
winvrvhomendast seperlunya mengenni wigas tersebut diates.

Atas scgala bantuan dan perhatian Seudara, sebelumnya hami ueaphan lerimakasih,




PEMERINTAH KOTA PADANG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN

PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
J1. Jendral Sudirman No.1 Padang Telp/Fax (0'75!)890719
Email : dpmptsp. padang@gmail com b : www.dpmptsp.p go.id

REKOMENDASI
Nomor : 070.13328/DPMPTSP-PP/XIL2024
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Padang setelah membaca dan

1 Dasar :

a. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan
atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang
Pedoman Penerbitan Rek d. P l: ™

b. Peraturan Walikota Padang Nomor 11 Tahun 2022 tentang Pendelegasian Wewenang
Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan Berusaha Berbasis Risiko dan Non Perizinan Kepada
Kepala Dinas Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu:

c. Surat dari Universitas Andalas Nomor : 1786/UN16.08.D/PT.01.04/2024;

2. Surat Pernyataan Bertanggung J b 1 yang ber ks tanggal 27 Desember 2024
Dengan ini memberikan persetujuan Penal.lt.inn / Survey / Pemetaan / PKL / PBL (Pengalaman Belajar
Lapangan) di wilayah Kota Padang sesual dengan permohonan yang bersangkutan :

Nama Filka Khairu Pratama
Tempat/Tanggal Lahir Sikakap / 19 Agustus 1995
Pekerjaan/Jabatan PNS

Alamat Mega Permai I Blok K 2 No. 3 Padang

Nomor Handphone
Maksud Penelitian
Lama Penelitian
Judul Penelitian

081261035379

Tesis

4 (empat) Bulan

Implementasi Program Bina Keluarga Lansia (BKL) di Keluarahan Surau
Gadang lc.c_ N-ngga.ln Kota Padang

Tempat Penelitian : Dinas P Perlindungan Anak,

Pengendalian
MMMMMMKMW& Kantor Camat Nanggalo
dan Kantor Lurah Surau Gadang

Anggota z -
Dengan Ketentuan Sebagai berikut :
1. Berkewajiban menghormati dan mentaati Peraturan dan Tata Tertib di Daerah setempat / Lokasi Penelitian.

2. Pelak 1 agar tidak disalahgunakan untuk tujuan yang dapat mengganggu kestabilan
keamanan dnn ketertiban di daerah setempat/ lokasi Penelitian
3. Wajib lak: kan protokol keseh Covid-19 selama beraktifitas di lokasi Penelitian

4. Melaporkan hasil penelitian dan sejenisnya kepada Wali Kota Padang melalui Kantor Kesbang dan Politik
Kota Padang

5. Bila terjadi penyimpangan dari ksud/tuj P litian ini, maka Rek dasi ini tidak berlaku d.
sendirinya.

Padang. 27 Desember 2024
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SWESTI FANLONIL &8 TP. M.81
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Tembusan -

1. Pj. Wali Kota Padang.

2. Pj. Sekretaris Daerah Kota Padang.

3. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Padang.
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Lampiran 3
DATA INFORMAN
Informan I

Nama : Ded Delis



Umur : 63 tahun / 2 Februari 1961

Alamat lansia : JIn Pondok Kopi No 174 Siteba Kecamatan
Nanggalo

Pendidikan terakhir: S1

Pekerjaan muda  : Guru PNS

Pekerjaan saat ini  : Pensiunan

Sumber pendapatan: Pensiunan dan kost-kosan 6 kamar

Masalah kesehatan : rematik sekali-sekali

No HP : 081270371627
Jumlah anak : 4 sudah menikah
Alamat anak : 3 orang merantau dan 1 orang anak perempuan tinggal

dirumah dengan lansia
Jumlah cucu : 5 orang

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 2
2. Nama : H.Jusman
Umur : 68 tahun / 10 Januari 1956
Alamat lansia : JIn Padang Pariaman No 200 Siteba Kecamatan
Nanggalo

Pendidikan terakhir : Tidak tamat SD karena faktor ekonomi

Pekerjaan muda  : Dagang rokok keliling di Pasar Raya, Menjahit

Pekerjaan saat ini  : Tidak ada

Sumber pendapatan: Punya tanah dan hasil sewa kontrakan yang dimiliki
sendiri

Merantau : di Lampung 16 tahun sebagai penjahit

Masalah kesehatan : Rabun pada mata, Gula dan kolesterol

No HP : 08126741739
Jumlah anak : 4 sudah menikah
Alamat anak : 4 orang merantau dan tinggal dengan menantu

bersama cucu



Jumlah cucu : 7 orang

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 3
3. Nama : Erma Safni (Istri Pak Jasman)
Umur : 66 tahun / 8 Agustus 1958
Alamat lansia : JIn Padang Pariaman No 200 Siteba Kecamatan
Nanggalo

Pendidikan terakhir: Tidak tamat SD karena faktor ekonomi, adik-adik
banyak

Pekerjaan muda  : Dagang rokok keliling di Pasar Raya, Menjahit

Pekerjaan saat ini  : Tidak ada

Sumber pendapatan: Punya tanah dan hasil sewa kontrakan yang dimiliki
sendiri

Merantau : di Lampung 16 tahun sebagai penjahit

Masalah kesehatan : Rabun pada mata, Gula dan kolesterol

No HP : 08126741739
Jumlah anak : 4 sudah menikah
Alamat anak : 4 orang merantau dan tinggal dengan menantu

bersama cucu
Jumlah cucu : 7 orang

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 4

4. Nama : Mardhiah Magdhalena



Umur : 71 tahun
Alamat lansia : jln Padang Panjang No. 31 Kelurahan Surau
Gadang Kec.
Nanggalo
Pendidikan terakhir: SMA
Pekerjaan muda  : Ibu Rumah Tangga
Pekerjaan Suami : Pensiunan Diknas
Pekerjaan saat ini  : Menerima catering karena hobby masak
Sumber pendapatan: Pensiunan dari Suami dan catering
Merantau : Tidak pernah merantau

Masalah kesehatan : Pinggang sakit karena jatuh dari motor

No HP : 085363476053
Jumlah anak : 3 orang laki-laki dan perempuan 4 orang
Jumlah cucu : 13 orang dan cicit 2 orang

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 5
5. Nama : Ismawati
TTL : Alahan Panjang, 16 April 1959
Umur : 64 tahun
Alamat lansia : JIn. Tanah Datar No. 124 Kelurahan Surau Gadang
Kec.

Nanggalo
Pendidikan terakhir: SMA

Pekerjaan muda  : Percetakan, sekarang ibu rumah tangga
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Pekerjaan Suami  : Sudah meninggal dunia

Sumber pendapatan: dari anak perempuan semua, 1 orang yang sudah

menikah
Asset : Rumah sendiri dan tabungan
Merantau : Jakarta 8 tahun

Masalah kesehatan : tensi tinggi

No HP : 082210702805

Jumlah anak : 3 orang anak perempuan

Alamat anak : 1 orang di jakarta dan 2 orang yang tinggal sama
saya.

Jumlah cucu : 4 orang

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 6
6. Nama : Kartini
TTL : Solok, 7 Juli 1950
Umur : 75 tahun
Alamat lansia : JIn. Handayani No. 4 150 Kelurahan Surau Gadang
Kec.

Nanggalo
Pendidikan terakhir : D3 Adminisrasi
Pekerjaan muda  : PNS Kemenag
Pekerjaan Suami  : pensiunan kemenag
Sumber pendapatan: pensiunan kemenag
Asset : punya usaha kos-kosan dan warung kelontong
Merantau : Tidak merantau ke luar Sumbar
Masalah kesehatan : rematik
No HP : 081374668765
Jumlah anak : 5 orang anak

Jumlah cucu : 8 orang cucu
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Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 7
7. Nama : Tin Zuarni
TTL : Padang, 4 Maret 1953
Umur : 72 tahun
Alamat lansia : JIn. Handayani No. 4 150 Kelurahan Surau Gadang
Kec. Nanggalo

Pendidikan terakhir: SMA

Pekerjaan muda  : ibu rumah tangga

Pekerjaan Suami  : pensiunan kejaksaan

Sumber pendapatan : pensiunan suami dan dibantu anak
Asset : rumah sendiri

Masalah kesehatan : indikasi mata rabun dan katarak

No HP : 083180352919

Jumlah anak 4

Alamat anak : sekarang tinggal dengan 1 anak dan 1 minantu
Jumlah cucu 6

Status kepemilikan rumah : Milik sendiri

Informan 8
8. Nama : Hj. Asnayulis
Umur : 75 tahun
Suku : Guel
Alamat lansia : JIn. Padang Panjang 2 No. 153 Perumnas Siteba
Kelurahan
Surau Gadang Kelurahan Surau Gadang Kec.
Nanggalo

12



Pendidikan terakhir:
Pekerjaan muda

Pekerjaan Suami
Sumber pendapatan:

kontrakan dan

3 pintu
Asset
Masalah kesehatan
No HP
Jumlah anak

Alamat anak

D II PGSD

: SDN 10 Berok Padang Barat

: pensiunan Dinas Pertanian

pensiunan informan dan pensiunan suami serta

kost-kosan 4 pintu di Dharmasraya dan di Rawang

: rumah sendiri

: lutut sakit

: 081297302848
:3

: sekarang tinggal dengan suami

Jumlah cucu 14
Informan 9
9. Nama : Yus Aniar
Umur : 74 tahun
Suku : Tanjung

Alamat lansia

Kelurahan Surau

Pendidikan terakhir :
Pekerjaan muda
Pekerjaan Suami
Sumber pendapatan:
Asset

Masalah kesehatan
No HP

Jumlah anak
Alamat anak

Jumlah cucu

: JIn. Sawahlunto III No 182 Perumnas Siteba

Gadang Kelurahan Surau Gadang Kec. Nanggalo
D 11 SPG

: SDN 10 Berok Padang Barat

: pensiunan alm. Bank Mandiri

pensiunan suami

: rtumah sendiri

: syaraf terjepit dan vertigo serta tensi
: 082384118610

6

: sekarang tinggal dengan suami

114
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Informan 10

10. Nama : Nursima
Umur : 73 tahun
Suku : Jambak
Alamat lansia : Jln. Dahlia no. 63 Kelurahan Surau Gadang

Kelurahan Surau
Gadang Kec. Nanggalo
Pendidikan terakhir: D Il SPG
Pekerjaan muda  : Menjahit dirumah
Pekerjaan Suami  : pensiunan alm. Bank Mandiri
Sumber pendapatan: dibantu anak-anak
Asset : rtumah sendiri

Masalah kesehatan : syaraf terjepit dan vertigo serta tensi

No HP : 082384118610

Jumlah anak 6

Alamat anak : 2 orang anak yang tinggal dengan lansia saat
ini

Jumlah cucu :5

Informan 11

11. Nama : Rostiati
Umur : 68 tahun
Suku : Piliang
Alamat lansia : JIn. Sijunjung Protokol no. 345

Pendidikan terakhir: SMA
Pekerjaan muda  : PNS Guru
Pekerjaan Suami  : PNS Guru

Sumber pendapatan: Pensiunan
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Asset : rumah milik sendiri

Masalah kesehatan : tensi

No HP : 081266866888

Jumlah anak 4

Alamat anak : 2 orang anak yang tinggal dengan lansia saat ini
Jumlah cucu 3]

Informan 12

12. Nama : Suhaili
Umur : 62 tahun
Suku : Guci
Alamat lansia : JIn. Payakumbuh II No. 587 Kelurahan Surau
Gadang Kec. Nanggalo

Pendidikan terakhir: S1 Pendidikan Luar Sekolah
Pekerjaan muda  : PNS

Pekerjaan istri  : Ibu rumah tangga

Sumber pendapatan: Pensiunan

Asset : rumah milik sendiri

Masalah kesehatan : tidak ada

No HP : 081363112211
Jumlah anak )

Alamat anak : Jakarta
Jumlah cucu =i

Informan 13

Nama : Zulkifli
Umur : 72 tahun
Suku : Guci

Pendidikan terakhir : Sarjana muda
Sumber pendapatan : Pensiunan guru

Jumlah anak : 4 orang 2 laki-laki, 2 perempuan

15



Asal : Asli Nanggalo

Jabatan saat ini : Anggota Kerapatan Adat Nagari (KAN) Nanggalo yang

juga ketua RW 01 Kelurahan Surau Gadang Kec. Nanggalo
14, Nama : Yeni Sriwati (Kader BKL Non Lansia)
Umur 52 tahun
Suku : Sikumbang

Alamat lansia

Pendidikan terakhir
Pekerjaan muda
Pekerjaan Suami
Sumber pendapatan
Asset

Jumlah anak

No HP

: JIn. Handayani 3 Kelurahan Surau Gadang
Kelurahan Surau Gadang Kec. Nanggalo

: D III keguruan

: Ibu rumah tangga

: karyawan swasta

: dibantu suami dan sumber pendapatan dari kader

: rumah sendiri

12

: 085278214154

Kader Posyandu, Kader PKK, Kader BKL Raudhah, Kader TPK

: Dewi Andriati (Kader BKL Non Lansia)

Umur
Suku

Alamat lansia

Pendidikan terakhir
Pekerjaan muda
Pekerjaan Suami
Rumah

Sumber pendapatan
Asset

Jumlah anak

No HP

Kader

Kader TPK

: 58 tahun

: Chaniago

: JIn. Wirasakti VII No.32 Kelurahan Surau Gadang
Kelurahan Surau Gadang Kec. Nanggalo

: D III keguruan

: Ibu rumah tangga

: karyawan swasta

: Milik orang tua

: dibantu suami dan sumber pendapatan dari kader

: rumah sendiri

12

1085278214154

: Kader Posyandu, Kader PKK, Kader BKL Raudhah,
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Dokumentasi Kegiatan BKL Raudhah Kelurahan Surau Gadang Kecamatan
Nanggalo 30 September 2024 dengan Tema Pertemuan “Dimensi Keagamaan”

yang difasilitasi oleh Penyuluh Agama KUA Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi Wisuda Sekolah Lansia BKL Raudhah Kelurahan Surau Gadang Kecamatan
Nanggalo, 23 Januari 2024
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BKL) RAUDAH

WISUDA SEKOLAH LANSIA

[Kecamstan, Nanggalo, 23 Jamari 2024 ]

Dokumentasi Pemeriksaan Kesehatan Lansia Bagi Anggota BKL Raudhah Surau
Gadang Nanggalo, 22 Oktober 2024
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Dokumentasi dengan informan lansia Ded Delis dan informan keluarga lansia Rara
Fadhila Deyosi, 24 November 2024 di kediaman informan JIn Pondok Kopi No
174 Siteba Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan lansia H.Jusman dan informan lansia yang juga istri
H. Jusman, yang bernama Erma Safni, 24 November 2024 di kediaman informan

JIn Padang Pariaman No 200 Siteba Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan lansia Mardhiah Magdalena, 26 November 2024 di
Kantor Camat Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan lansia Hj. Asnayulis, 8 Februari 2025 di kediaman
informan Jln. Padang Panjang Perumnas Siteba Kelurahan Surau Gadang

Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan lansia Yusaniar dan keluarga informan yaitu anak
informan Emil Zolla, 8 Februari 2025 di kediaman informan JIn. Sawahlunto III,

No.182 Siteba Kelurahan Surau Gadang Kecamatan Nanggalo

23



Dokumentasi dengan informan lansia Mardhiah Magdalena dan keluarga informan
yaitu anak informan Ernawati, 8 Februari 2025 di kediaman informan Jln.

Sawahlunto I, No.104 Siteba Kelurahan Surau Gadang Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan keluarga lansia Ayu Safni Afti, anak dari informan
lansia H. jusman dan Erma Safni 8 Februari 2025 di kediaman informan Jin
Padang Pariaman No 200 Siteba Kecamatan Nanggalo Kelurahan Surau Gadang

Kecamatan Nanggalo
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Dokumentasi dengan informan lansia Nursima dan keluarga informan yaitu anak
informan Nadia Suhelmi, 8 Februari 2025 di kediaman informan JIn. Dahlia No. 63

Perumnas Siteba Kelurahan Surau Gadang Kecamatan Nanggalo
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