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Abstrak
Kota Padang dari tahun 2018.-12020"terjadi peningkatan AKI pada kasus kematian ibu
hamil. Penurunan AKI dapat dilakukan dengan melakukan pelayanan kehamilan yang
terpadu. Penilaian terhadap pelayanan kehamilan dapat dilihat dari cakupan K1, K4 dan
K6. Capain K1, K4 dan K6 untuk Kota Padang dari tahun 2019 — 2022 belum mencapai
target.Tujuan penelitian ini adalah mengetahui faktor yang berhubungan dengan
kunjungan ibu hamil di Puskesmas Kota Padang.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah model penelitian kombinasi dengan
desain sekuensial eskplanatori. Penelitian kuantitatif menggunakan desain rancangan
cross sectional dengan jumlah sampel 142 orang ibu hamil trisemester III, serta 11
informan untuk penelitian kualitatif; Penelitian dilakukan di 3 Puskesmas di Kota Padang
dari bulan Oktober 2024 — Maret 2025.
Hasil penelitian kuantitatif menunjukkan tingkat pengetahuan memiliki hubungan yang
paling dominan dengan kunjungan ibu hamil dengan p-value 0.009. Uji multivariat
menunjukkan variabel tingkat pengetahuan memiliki hubungan paling dominan dengan
kunjungan ibu hamil. Hasil penelitian kualitatif menunjukkan bahwa sebagian besar
responden mendapatkan informasi dari platform digital, buku KIA belum dimanfaatkan
secara maksimal, kelas ibu hamil yang belum merata, serta masih adanya anggapan bahwa
kehamilan adalah proses alamiah yang tidak perlu dipelajari.
Meningkatkan promosi- kesehatan mengenai ‘pentingnya kunjungan kehamilan dan
melakukan upaya — upaya peningkatan pengetahuan ibu'mengenai kehamilan agar target
kunjungan kehamilan dapat terpenuhi dan ibu hamil bisa mendapatkan pengalaman
kehamilan yang positif.

Kata Kunci : Ibu hamil, Kunjungan ibu hamil, Puskesmas, Tingkat
Pengetahuan
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Abstract

From 2018-2020, there was an increase in maternal mortality rates in Padang City.
Reducing the maternal mortality rate can be achieved by providing integrated pregnancy
care services. The quality of pregnancy care services can be assessed based on the
coverage of K1, K4, and K6. The achievement of K1, K4, and K6 targets for the city of
Padang from 2019-2022 has not yet been met. The objective of this study is to identify the
factors associated with pregnant women's visits to community health centers in the city of
Padang.

The method used in this research is a combination research model with an explanatory
sequential design. Quantitative res€atch uses a cross-sectional design with a sample size
of 142 pregnant women in the third trimester, while qualitative research has 11 research
informants. The research was conducted at 3 health centers in Padang City from October
2024 - March 2025.

Quantitative research results show that the level of knowledge has the most dominant
relationship with maternal visits (p-value of 0.009). Multivariate test showed that the
variable of knowledge level had the most dominant relationship with maternal visits. The
results of qualitative research showed that most respondents get information from digital
platforms, KIA books have not been maximally utilized, unequal classes for pregnant
women, and the assumption that pregnancy is a natural process that does not need to be
studied.

Increase health promotion about the importance of pregnancy visits and make efforts to
increase maternal knowledge about pregnancy so that the target of pregnancy visits can
be met.
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