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ABSTRAK

Pre Conference adalah diskusi tentang aspek klinik sebelum melaksanakan asuhan
keperawatan pada pasien, sementara. Post Conference adalah diskusi tentang aspek
klinik sesudah melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien. Adapun tujuan
penulisan ini untuk mengoptimalkan pelaksanaan pre dan post conferencedi di ruang
interne wanita RSUP Dr. M. Djamil Padang. Metode yang dilakukan pada karya
ilmiah ini adalah dengan pendekatan studi kasus. Pengumpulan data dilakukan
melalui proses observasi dan pengkajian di ruang rawat interne RSUP Dr. M. Djamil
Padang. Pengarahan didelegasikan kepada ketua tim karena pada saat melaksanakan
implementasi kepala ruangan sedang libur dari awal hingga akhir. Berdasarkan hasil
penelitian yang sudah dilakukan tentang pelaksanaan optimalisasi pengarahan pre dan
post conference di ruangan interne wanita RSUP Dr. M. Djamil Padang, terjadi
peningkatan pengetahuan, peningkatan motivasi dan peningkatan Kkinerja perawat
dalam optimalisasi pelaksanaan pre dan post conference setelah diberikan pengarahan
oleh ketua tim. Disarankan hasil dari optimalisasi ini menjadi bahan pertimbangan
untuk memaksimalkan pelaksanaan pre dan post conference disetiap ruang rawat
inap, serta dapat meningkatkan motivasi perawat dalam pelaksanaannya sehingga
asuhan keperawatan yang diberikan juga lebih bermutu.
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ABSTRACT

Pre Conference is a discussion about clinical aspects before implementing nursing
care for patients, while. Post Conference is a discussion about clinical aspects after
implementing nursing care for patients. The purpose of this writing is to optimize the
implementation of pre and post conferences in the women's internal room of Dr. M.
Djamil Padang Hospital. The method used in this scientific work is a case study
approach. Data collection was conducted through observation and assesment in the
internal ward of Dr. M. Djamil Padang. The direction is delegated to the team leader
because at the time of implementation the head of the room was on vacation from
beginning to end. Based on the results of research that has been conducted on the
implementation of optimizing pre and post conference directions in the women's
internal room of Dr. M. Djamil Padang Hospital, there was an increase in
knowledge, increased motivation and increased performance of nurses in optimizing
the implementation of pre and post conferences after being given direction by the
team leader. It is recommended that the results of this optimization be used as a
consideration to maximize the implementation of pre and post conferences in each
inpatient room, and can increase the motivation of nurses in their implementation so
that the nursing care provided is also of higher quality.
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