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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa perendaman jus buah 

pir berpengaruh terhadap perubahan warna restorasi RMGIC yang telah mengalami 

diskolorasi akibat minuman berkarbonasi. Perubahan warna yang terjadi setelah 

perendaman dalam jus buah pir berdasarkan interpretasi nilai ΔE tergolong dalam 

kategori slight, yang berarti hanya terjadi sedikit perubahan warna secara klinis.   

6.2 Saran 

Pasien yang menggunakan bahan restorasi resin modified glass ionomer 

cement (RMGIC) disarankan untuk konsumsi buah pir. 


