
 

 

BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7. 1 Simpulan 

1. Kadar HbA1c pada diabetes melitus tipe 2 diatas nilai rujukan. 

2. Terdapat peningkatan kadar cystatin C pada diabetes melitus tipe 2. 

3. Terdapat korelasi kuat antara kadar HbA1c dengan kadar cystatin C pada pada 

diabetes melitus tipe 2. 

7. 2  Saran  

Hasil pemeriksaan kreatinin normal sebaiknya dikonfirmasi dengan 

pemeriksaan cystatin C untuk deteksi dini nefropati diabetik, terutama pada 

penyandang DMT2 dengan HbA1c >7%.  

 


