DAFTAR PUSTAKA

Afrasiabifar, A., Hamzhiekia, S., Mohammadhossini, S., & Mosavi, A. (2024).
Comparing the effect of warmwater footbath with effleurage and petrissage
massages on fatigue of patients undergoing hemodialysis. Journal of Research

in Medical Sciences, 29:45, 1-6. https://doi.org/10.4103/jrms.jrms

Alba, A. D. (2023). Asuhan Keperawatan Gagal Ginjal Kronik Pada Ny. S Dengan
Masalah Keperawatan Nyeri Otot Kaki Dengan Penerapan Terapi Foot Massage
Di Ruang Hemodialisis Klinik Utama Kimia Farma Sagulung Baru. Journal Of

Health And Medical Research, 3(3), 437—447.

Ariastuti, E. D. (2024). Studi Kasus: Pengaruh Hand Massage Therapy terhadap
Tingkat Kecemasan Pasien yang Menjalani Hemodialisa di RSUD Tidar Kota
Magelang. Jurnal Illmu Farmasi Dan Kesehtaan, 2(2), 177-184.

https://doi.org/https://doi.org/10.59841/an-najat.v2i2.1165

Bayan, N. H., Farahani, M."J.,'Sedaghat, N., Mehrabi, S., & Ramezani, F. (2024). The
Effect of Hope Therapy on the Management of Hemodialysis Outcomes: A

Review Article. Cureus, 16(2). https://doi.org/10.7759/cureus.54104

Damayanti, A. K. (2021). Asuhan Keperawatan Pada Tn. R dengan Diagnosa Medis
Chronic Kidney Disease (CKD) dengan tindakan HD di Ruang Hemodialisa
RSPAL DR. Ramelan Surabaya Serta. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Hang

Tuah.



Darmawan, I. P. E., Nurhesti, P. O. ., & Suardana, I. K. (2019). Hubungan Lamanya
Menjalani Hemodialisis dengan Fatigue pada Pasien Chronic Kidney Disease.

Community of Publishin in Nursing (COPING), 7(3), 139-146.

Davey, et al. (2019). Fatigue in Individual With End Satge Renal Disease. Continuing

Nursing Education, 46(5)

Febrian, F., Wahyudi, N., Rantung, J., Keperawatan, F. I., Indonesia, U. A., Barat, B.,
Kronik, G. G., & Hidup, K. (2024). Hubungan Fatigue dengan Kualitas Hidup
Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani Terapi Hemodialisa Di Rumah Sakit

Swasta Bandar Lampung. Klabat Journal Of Nursing, 6(1).

Fitri, Y., Darliana, D., Amalia, R., Program, M., Profesi, S., Keperawatan, F., Syiah,
U., Keilmuan, B., Medikal, K:, Keperawatan, F., Syiah, U., & Keperawatan, A.
(2022). Asuhan Keperawatan Pada Pasien R Dengan Chronic Kidney Disease (
CKD ) Stage V Di Rumah Sakit Umum Daerah Dr . Zainoel Abidin Banda

Aceh : Suatu Studi Kasus. Jurnal ILmiah Mahasiswa (JIM), 1(2), 21-28.

Ghanbari, A., Shahrbabaki; P. M., -Dehghan, M., -Mardanparvar, H., Abadi, E. K. D.,
Emami, A., & Sarikhani-Khorrami, E. (2022). Comparison of the Effect of
Reflexology and Swedish Massage on Restless Legs Syndrome and Sleep
Quality in Patients Undergoing Hemodialysis: a Randomized Clinical Trial.
International Journal of Therapeutic Massage and Bodywork, 15(2), 1-13.

https://doi.org/https://doi.org/10.3822/ijtmb.v15i2.705 Background:

Imbang, D. M., Natalia, A., Mariana, D., & Fernandez, G. V. (2024). Asuhan



Keperawatan Medikal Bedah Pada Pasien Chronic Kidney Disease ( CKD )
Dengan Penerapan Teknik Relaksasi ( Slow-Deep Breathing , Hipnosis 5 Jari
Dan Relaksasi Benson ) Medical-Surgical Nursing Care for Patients with
Chronic Kidney Disease ( CKD ) thr. Jurnal llmiah Keperawatan Mapalus,

00(00), 112-123.

Mailani, F. M. K. (2022). Edukasi Pencegahan Penyakit Ginjal Kronik (PGK) Pada

Lansia. Penerbit Adab. https://books.google.co.id/books?id=QCKIEAAAQBAJ

Maiti, & Bidinger. (2020). Pengaruh Swedish Massage Terhadap Penurunan Tekanan
Darah Pada Pasien Hipertensi Di Rumah Sakit An-Nisa Tangerang Tahun 2020.

Journal of Chemical Information and Modeling, 53.

Melianna, R., & Wiarsih, W. (2019). Hubungan Kepatuhan Pembatasan Cairan
Terhadap Terjadinya Overload Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Post
Hemodialisa Di Rumah Sakit Umum Pusat Fatmawati. JIKO (Jurnal Ilmiah

Keperawatan Orthopedi), 3(1), 37—46. https://doi.org/10.46749/jiko.v3i1.28

Muhammad, F., Hashmi; Shaikh; H., & Preeti, R... (2024).. Anemia pada Penyakit

Ginjal Kronis. In National Library Of Medicine. StatPearls Publishing LLC.

Muhith, A., Rohmawati, R., Faizah, I., Sari, R. Y., & Hasina, S. N. (2024).
Application of Benson Relaxation Therapy Combined With Spiritual Therapy
To Reduce Anxiety in Chronic Kidney Disease Patients Undergoing
Hemodialysis. Revista de Gestao Social e Ambiental, 18(5), 1-12.

https://doi.org/10.24857/rgsa.v18n5-067



Narsa, A. C., Maulidya, V., Reggina, D., Andriani, W., & Rijai, H. R. (2022). Studi
Kasus: Pasien Gagal Ginjal Kronis (Stage V) dengan Edema Paru dan
Ketidakseimbangan Cairan Elektrolit. Jurnal Sains Dan Kesehatan (J. Sains

Kes.), 4(1), 17-22. https://doi.org/https://doi.org/10.25026/jsk.v4iSE-1.1685 1

Natashia, D., Irawati, D., & Hidayat, F. (2020). Fatigue Dan Kualitas Hidup Pada
Pasien Gagal Ginjal Kronis Dengan Terapi Hemosialisa. Jurnal Keperawatan

Muhammadiyah, 5(2), 209*-218.

Nggabebe, F., & Yulianti, S. (2025). Implementasi Relaksasi Slow Deep Breathing
Terhadap Kelelahan Pada Pasien Cronic Kidney Disease ( CKD ) Stage 5 On
HD Dengan Masalah Keperawatan Intoleransi Aktivitas di Rsud Undata
Provinsi Sulawesi Tengah Implementation of Slow Deep Breathing Relaxation.
Jurnal Kolaboratif Sains, 8(3), 1662-1670.

https://doi.org/10.56338/jks.v8i3.7228

Pangesti, T. A., Sutrisno, R. Y., & Widiyanto, P. (2024). Pengaruh Terapi Foot
Massage terhadap Penurunan Tingkat Keletihan pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik yang Menjalani Hemodialisa Tyas Abdi Pangesti terapi hemodialisis
sebagai penunjang kehidupannya ( Lestari & Hudiyawati , 2022 ). Dampak.
Jurnal lImu Kesehatan, 15(2), 103-113.

https://doi.org/https://doi.org/10.62383/quwell.v1i2.281

PPNI. (2017). Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia : Definisi dan Indikator

Diagnostik (T. P. S. D. PPNI (ed.); 1st ed.). DPP PPNI.



PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan

Keperawatan (T. P. S. D. PPNI (ed.); 1st ed.). DPP PPNI.

Pratiwi, P. A. E. (2022). Asuhan Keperawatan pada Tn. M dengan Diagnosa Medis
CKD Anemia + Striktura Uretra + CHF di Ruang ICU Central RSPAL Dr.

Ramelan Surabaya. Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Hang Tuah.

Putra, S. B., Hasanah, U., Fitri, N. L., Dharma, A. K., & Metro, W. (2021).
Implementation of Slow Deep Breathing to Fatigue in Patients With Chronic

Kidney Disease. Jurnal Cendikia Muda, 1(2), 151-158.

Riskesdas. (2019). Laporan Riskesdas 2018 Nasional. In Lembaga Penerbit

Balitbangkes (p. 179).

Santoso, D., Sawiji, S., Oktantri, H., & Septiwi, C. (2022). Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan Fatigue Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani
Hemodialisa Di- Rsud Dr. Soedirman Kebumen. Jurnal IImiah Kesehatan

Keperawatan, 18(1), 60. https://doi.org/10.26753/jikk.v18i1.799

Sari, Y. K., Sari, E. A., & Pratiwi, S. H. (2023). Hipervolemia dan Keletihan pada
Pasien Chronic Kidney Dosease Stage 5: Sebuah Studi Kasus. Malahayati
Health Student Journal, 3(9), 2605-2618. https://doi.org/Disubmit: 07 Juli 2023

Diterimahttps://doi.org/10.33024/mahesa.v3i9.10878

Siregar, T. M., Sagala, I. R., Dakhi, Y., & Anggeria, E. (2024). The Effect of

Swedish Foot Massage on Reducing Fatigue and Muscle Cramps in



Hemodialysis Patients at Royal Prima Hospital Faculty of Nursing and
Midwifery , Universitas Prima Indonesia Abstract. Jumantik, 9(2), 146-157.

https://doi.org/10.30829/jumantik.v9i2.20136

Smeltzer & Bare. (2002). Buku Ajar Keperawatan medikal-bedah Brunner &

Suddarth edisi (Alih Bahasa Agung Waluyo). Jakarta: EGC

Smeltzer & Bare. (2015). Buku Ajar Keperawatan medikal-bedah Brunner &

Suddarth edisi.8. Vol 2. Jakarta: EGC

Smeltzer & Bare. (2016). Keperawatan medical-bedah Brunner & Suddarth edisi 12.

Jakarta: EGC

Syahputra, E., Laoli, E. K., Alyah, J., HSB, E. Y. B., Tumorang, E. Y. E., &
Nababan, T. (2022). Dukungan Keluarga Berhubungan dengan Kualitas Hidup
Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani Terapi Hemodialisa. Jurnal
Penelitian Perawat Profesional, 4(3), 793-800.

http://jurnal.globalhealthsciencegroup.com/index.php/JPPP

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2017). SIKI — Standart Intervensi Keperawatan

Indonesia. In Ppni.

Ulkhasanah, M. E., Priliana, W. K., Widiastuti, A., & Sani, F. N. (2023). Massage
Swedia Menurunkan Tekanan Darah pada Lansia Hipertensi. Jurnal limiah

Pemenang, 5(1), 54-59. https://doi.org/10.53599



Wirdah, G. K., Pratiwi, T. F., Camelia, D., & Roni, F. (2023). Asuhan Keperawatan
Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani Hemodialisis dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Pola Tidur Menggunakan Musik Instrumen Klasik dan

Aromaterapi Lavender. Jurnal Kesehatan Tambusai, 4(4), 6616-6624.



