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PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Pengkajian dilakukan oleh mahasiswa program profesi peminatan
komunitas dari Fakultas Keperawatan Universitas Andalas pada tanggal 11
—20 Maret 2025 di RW 06 Kelurahan Limau Manis

Hasil pengkajian menunjukkan 53,4% yang memiliki kebiasaan tidak sehat
(merokok) dan kurangnya pengetahuan responden terkait bahaya asap
rokok

Masalah yang ditemukan pada RW 06 Kelurahan Limau Manis adalah
Perilaku Kesehatan Cenderung Beresiko b.d Kurang Terpapar Informasi
Setelah ditemukan masalah kesehatan komunitas, maka dirumuskan
rencana asuhan keperawatan komunitas dengan pemberian pendidikan
kesehatan penerapan rumah bebas asap rokok di RW 06 Kelurahan Limau
Manis

Setelah melakukan implementai keperawatan, mahasiswa melakukan
evaluasi terhadap implementasi yang telah dilakukan responden di RW 06
Kelurahan Limau Manis

Evaluasi hasil didapatkan dari implementasi adalah terdapat peningkatan
kategori pengetahuan tentang rokok pada masyarakat di RW 06 yaitu pada

pre test hanya sebagian kecil (20%) responden memiliki pengetahuan baik,
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pada post test meningkat menjadi seluruh responden (100%) yang memiliki
pengetahuan baik. Sedangkan pada kategori sikap responden juga terdapat
peningkatan yaitu pada pre test sebagian kecil 20% yang memiliki sikap
positif meningkat menjadi sebagian besar (80%) responden yang memiliki

sikap positif pada post test.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka mahasiswa memberikan saran
sebagai berikut :
a. Puskesmas
Diharapkan agar pihak puskesmas terus melanjutkan pemberian edukasi
dan menerapkan rumah tanpa asap rokok. Selain itu, diharapkan puskesmas
dapat berperan aktif dalam mempromosikan kesehatan edukasi bahaya
rokok dan penerapan kasawan tanpa asap rokok di sekolah-sekolah maupun
tempat umum lainya.
b. Fakultas Keperawatan
Diharapkan hasil ini dapat menjadi masukan bagi penelitian
keperawatan  serta pengembangan pelayanan keperawatan dalam
memberikan asuhan keperawatan komunitas kepada mengenai penerapan

rumah bebas asap rokok.



c. Pelayanan Keperawatan
Sebagai sumber referensi sebagai upaya untuk melakukan penerapan rumah

bebas asap rokok.



