7.1

BAB 7

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

7.2

Nilai rerata ketebalan RNFL didapatkan paling tebal pada stadium POAG
ringan dan paling tipis pada stadium POAG berat.

Nilai rerata ketebalan GCIPL didapatkan paling tebal pada stadium POAG
ringan dan paling tipis pada stadium POAG berat.

Terdapat hubungan yang signifikan secara statistik dimana semakin berat

stadium POAG, semakin tipis ketebalan RNFL.

Terdapat hubungan yang signifikan secara statistik dimana semakin berat

stadium POAG, semakin tipis ketebalan GCIPL.

Tidak ditemukan hubungan yang signifikan antara stadium POAG dengan
stadium VFL

Saran

. Peneliti selanjutnya sebaiknya melakukan penelitian desain longitudinal

untuk memantau perubahan ketebalan RNFL dan GCIPL dari waktu ke

waktu dan kaitannya dengan perubahan lapang pandang.

Diperlukan data dengan jumlah sampel yang lebih besar serta data VFI yang
lebih lengkap agar analisis stadium POAG dan stadium VFI lebih valid

Diperlukan kontrol terhadap faktor-faktor lain seperti status refraksi,
tekanan intraokular komorbid mata lain yang dapat memengaruhi ketebalan

retina.
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