DAFTAR PUSTAKA

Adeliya, B. 1., & Wulandari, T. S. (2024). Upaya penyelesaian masalah pola napas
tidak efektif melalui tindakan pengaturan posisi semi fowler pada pasien
asma. Jurnal  Ilmiah  Keperawatan dan Kesehatan Alkautsar
(JIKKA), 3(2), 50-59.

Afle, G. M., & Grover, S. K. (2014). To Study the Effectiveness of Buteyko
Breathing Technique Versus Diaphragmatic Breathing in Asthmatics.
International Journal of Physiotherapy, 1(3), 116.
https://doi.org/10.15621/ijphy/2014/v1i3/53464

Aini, Syarifa. (2020). Literatur review: pengaruh intervensi terapi pernafasan
buteyko untuk mengontrol gejala asma bronkial pada anak. Karya Tulis
Ilmiah. Universitas Andalas.

Amin, P. et al. (2022). Spontaneous pneumomediastinum in an undiagnosed
asymptomatic bronchial asthma. Allergy and Airway Diseases.

Andarini, L., Salimo, H., Purwanto, B., Rahardjo, S.S., Wasita, B., & Widyaningsih,
V. (2021). Ethyl p-methoxycinnamate isolated from Kaempferia galanga
L. rhizome reduces airway remodeling in asthmatic rat models. Bali
Medical Journal, 10(3), 1006—1009.

Asril, K. C., & Yulianti, S. (2025). Implemetasi teknik pernapasan buteyko pada
pasien asma bronkial dengan masalah keperawatan pola napas tidak
efektif di wilayah kerja puskesmas kamonji kota palu sulawesi

tengah. Jurnal Kolaboratif Sains, 8(3), 1700-1707.

93



Behrman, R. E., et al. (2019). Nelson Essentials of Pediatrics (7th ed.). Elsevier.

Boulet, L. P. (2020). The pathophysiology of asthma and its relevance to clinical
management. Chest, 157(1), 5-14.

Briendley, J.L. (2010). Buteyko Practice Diary and Quick Reference Guide.
Buteyko Breathing Association.

Brunner, L. S., & Suddarth, D. S. (2022). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah.
Edisi terbaru. Jakarta: EGC.

Buteyko Clinic International. (2023). Bernapaslah lebih baik , hiduplah lebih sehat
dengan Buteyko Clinic International. Fitzroy: Buteyko Institute of
Breathing and Health. Tersedia di https://buteykoclinic.com/ (diakses
pada 1 Desember 2024).

Buteyko Clinic International. (2023). Latihan pernapasan Buteyko untuk anak-
anak. Tersedia di https://buteykoclinic.com/pages/buteyko-breathing-
exercise-for-kids (diakses pada 1 Januari 2024).

Courtney, R. (2014). Strengths , Weaknesses , and Possibilities of the Buteyko
Breathing Method. Biofeedback, 36(2), 59 63.

De Oliveira, M. A. P., Moreira, A. M., De Morais, E. C., et al. (2020). Orofacial
changes related to feeding in children with asthma. Journal of Asthma,
57(8), 839-846.

Dheany, 1. (2019). Pengaruh teknik pernapasan Buteyko terhadap kontrol gejala
asma di Puskesmas Ibrahim Adjie Bandung. Program Studi Ilmu

Keperawatan, Universitas Islam Bandung.

94



Fittarsih, N. (2021). Buku Panduan Teknik Pernapasan Buteyko Pada Asma
Bronkial. Poltekkes Semarang.

Fitzgerald, J. M., & O’Byrne, P. M. (2021). Asthma: Pathogenesis and Management
(5th ed.). Cambridge University Press.

GINA (Global Initiative for Asthma). (2024). Global Strategy for Asthma
Management and Prevention.

Hadinata, D., & Abdillah, A. J. (2018). Metodologi keperawatan. Paper
Knowledge: Toward a Media History of Documents, 3(April), 49-58.

Hall, C., Nici, L., Sood, S., ZuWallack, R., & Castro, M. (2017). Nonpharmacologic
therapy for severe persistent asthma. The Journal of Allergy and Clinical
Immunology: In Practice, 5(4), 928-935.

Hassan, E. E. M., Abusaad, F. E., & Mohammed, B. A. (2022). Effect of the
Buteyko breathing technique on asthma severity control among school
age children. The Egyptian Journal of Bronchology, 16(1), 45.

Hassan, E. E., Abusaad, F., & Mohammed, B. (2021). Buteyko breathing technique:
the golden way for controlling asthma among children. Mansoura
Nursing Journal, 8(2), 1-12.

Hayward, K., & Mahmoud, S.H. (2019). Asthma. In S. Mahmoud (Ed.), Patient
Assessment in Clinical Pharmacy (pp. 259-274). Springer, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-11775-7_15

Herlina, & Ramadhan. (2023). Gambaran pola napas tidak efektif pada anak dengan

asma alergi. Jurnal Keperawatan Anak Indonesia, 5(2), 123—130.

95



Hiskah, Rifdha Luthfiyanti. (2024). Analisis faktor risiko kejadian asma pada anak
di rsud syekh yusuf kabupaten gowa. Skripsi. Universitas Islam Negeri
Alauddin : Makassar.

Holderness, A., Smith, J., & Lee, R. (2017). Breathing intervention to improve
oxygenation efficiency and quality of life in children with asthma.
Journal of Asthma and Allergy.

Huang, Y., et al. (2022). The role of leukotrienes in asthma. Current Allergy and
Asthma Reports, 22(5), 16.

IDAI (Ikatan Dokter Anak Indonesia). (2016). Pedoman Nasional Asma Anak.
Jakarta: UKK Respirologi IDAI

IDAI (Ikatan Dokter Anak Indonesia). (2022). Pedoman Diagnosis dan
Tatalaksana Asma pada Anak. Jakarta: UKK Respirologi IDAI

IDAI. (Ikatan Dokter Anak Indonesia). (2022). Asma pada Anak: Diagnosis dan
Tata Laksana. Jakarta: Unit Kerja Koordinasi Respirologi IDAI.

Indrawati, L., & Anggiarti, G. (2021). Pengaruh teknik pernapasan buteyko
terhadap frekuensi kekambuhan asma bronkial. Jurnal llmu Kesehatan,
9(2), 103—1009.

Jena, R., & Pradhan, R. (2022). Effect of Buteyko breathing technique on
respiratory parameters of 5 to 12 years old children with bronchial
asthma admitted in paediatric ward at selected hospital Bhubaneswar,
Odisha. European Journal of Molecular & Clinical Medicine, 7(8),

2020.

96



Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (Kemenkes RI). (2020). Profil
Kesehatan Indonesia Tahun 2020. Jakarta: Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (Kemenkes RI). (2022). Profil
Kesehatan Indonesia Tahun 2022. Jakarta: Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Riskesdas 2023: Laporan
Nasional Riset Kesehatan Dasar. Jakarta: Badan Penelitian dan
Pengembangan Kesehatan.

Kliegman, R. M., et al. (2020). Nelson Textbook of Pediatrics (21st ed.). Elsevier.

Kumar, V., Abbas, A. K., & Aster, J. C. (2020). Robbins Basic Pathology (10th ed.).
Philadelphia: Elsevier.

Lagiou, O., Fouzas, S., Lykouras, D., & Sinopidis, X. (2022). Exercise limitation
in children and adolescents with mild-to-moderate asthma. Journal of
Asthma and Allergy, 15, 89-98. https://doi.org/10.2147/JAA.S346881

Martinez, F. D. (2020). The origins of asthma and chronic obstructive pulmonary
disease in early life. Proceedings of the American Thoracic Society, 6(3),
272-2717.

Mohamed, Elderiny & Ibrahim. (2019). The effect of Buteyko breathing technique
among patients with bronchial asthma: Comparative study. International
Journal of Midwifery and Nursing Practice. 2(2): 01-10

Munir, Z., Sholehah, B., & Maghfiroh, N. F. (2024). Penerapan manajemen nutrisi

terhadap anak gizi buruk dengan defisit nutrisi di instalasi rawat inap

97



mawar kuning atas rsud sidoarjo. TRILOGI: Jurnal Ilmu Teknologi,
Kesehatan, dan Humaniora, 5(1), 47-55.

Noh, J. Y. et al. (2012). Sudden atelectasis and respiratory failure in a neutropenic
patient: atypical presentation of pseudomembranous necrotizing
bronchial aspergillosis. Korean Journal of Internal Medicine.

Nursalam. (2011). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Illmu
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Porpodis, K. et al. (2014). Pneumothorax and asthma. Journal of Thoracic Disease.

Potter, P. A., & Perry, A. G. (2021). Fundamentals of Nursing. 10th Edition.
Elsevier.

PPNI. (2017). Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia (SDKI). Jakarta: DPP
PPNI.

PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI). Jakarta: DPP
PPNI.

PPNI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI). Jakarta: DPP PPNI.

Prissilly, Aurella. (2022). Asuhan keperawatan gangguan pemenuhan kebutuhan
oksigen menggunakan teknik pernafasan buteyko pada pasien asma
bronkial di ruang paru rs tk. iii dr. reksodiwiryo padang. Karya Tulis
lImiah. Poltekkes Kemenkes RI Padang.

Rahmawati, D. (2020). Efektivitas intervensi pernapasan terhadap efisiensi

oksigenasi pada pasien anak asma. Jurnal Keperawatan Anak Indonesia.

98



Ramadani, N. A., & Worwor, T. J. (2023). Analisis asuhan keperawatan melalui
intervensi teknik pernapasan buteyko pada pasien dengan diagnosa
medis asma bronkial. Malahayati Nursing Journal, 5(11), 3966-3976.

Ramadhona, S. (2023). Pengaruh teknik pernapasan Buteyko terhadap pola napas
tidak efektif pada klien asma bronkial. Jurnal Skolastik Keperawatan,
9(1), 78-88. https://doi.org/10.35974/jsk.v9i11.3046

Santha R & Suganthra Devi D. (2019). Effectiveness of buteyko breathing
technique on respiratory function among school age children with
bronchial asthma at selected hospital vadalur. International Education &
Research Journal (IERJ). 5(3). 2454-9916.

Sari, D. L. (2019). Kesehatan Anak dan Penyakit Respirasi pada Anak. Jakarta:
EGC.

Turner, S.W., Thomas, M., von Ziegenweidt, J., Price, D., & Haughney, J. (2018).
Applying UK real-world primary care data to predict asthma attacks in
3776 well-characterised children: a retrospective cohort study. NPJ
Primary Care Respiratory Medicine, 28(1), 28.
https://doi.org/10.1038/s41533-018-0095-5

Utami, S., Achmad, V. S., & Purwati, N. H. (2023). Konsep dan Aplikasi Praktik
Keperawatan Berbasis Evidance-Based Practice. Bandung: CV. Media
Sains Indonesia

Vagedes, J., Helmert, E., Kuderer, S., Vagedes, K., Wildhaber, J., & Andrasik, F.

(2021). The Buteyko breathing technique in children with asthma: a

99



randomized controlled pilot study. Complementary Therapies in
Medicine, 56, 102582.

Vaishnav, G., & Deepak, B. V. (2020). Effectiveness of buteyko breathing technique
on physiological parameters among children with bronchial asthma in
selected hospitals, Udaipur, Rajasthan. International Journal of Applied
Research, 8(6), 246-53.

Yosifine, M., Fatik,R., Lestari, S., Meiliana, R., Margaretha, M., Saputra, R.,
Naning, D., Septiana, R., Octaviana, W., Nurjanah, S., & Rokhmiati, E.
(2022). Intervensi teknik pernapasan buteyko terhadap penurunan
respirasi rate dan saturasi oksigen pada pasien asma bronchial. Journal
of Health Sciences, 1 9), 318-322.
https://doi.org/10.53801/0ajjhs.v1i9.70

Zahirah, B. Z., & Daniati, E. (2024). Implementation of buteyko breathing
technique in nursing care for children bronchial asthma patients: a case
study. Nursing Case Insight Journal, 2(03), 73-76.

Zhang, L., et al. (2021). Genetic factors in asthma: A review. Frontiers in Genetics,

12, 616395.

100



