
DAFTAR PUSTAKA 

Almayra, S. D., Hasanah, U., & Inayati, A. (2024). PENERAPAN SLOW DEEP 

BREATHING TERHADAP KELELAHAN (FATIGUE) PADA PASIEN 

GAGAL GINJAL KRONIK YANG MENJALANI HEMODIALISA. Jurnal 

Cendikia Muda, 4(4), 583-591. 

Amelia, P. P. W. E. (2023). Penerapan Foot Massage Terhadap Penurunan 

Kelelahan Pada Pasien Chronic Kidney Disease Di Ruang Hemodialisa Di 

Rumah Sakit Slamet Riyadi Surakarta. 

Aprioningsih, E., Susanti, I. H., & Muti, R. T. (2021). Studi Kasus pada Pasien 

Penyakit ginjal kronik Ny . A dengan Ketidakefektifan Pola Napas di Bancar 

Purbalingga. Seminar Nasional Penelitian Dan Pengabdian Kepada 

Masyarakat (SNPPKM) Purwokerto, 448–455. 

Azira, N., Mutmainna, A., & Irmayani. (2023). Pengaruh Hemodialisa Terhadap 

Quality Of Life Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik. Jurmal Ilmiah Mahasiswa 

& Penelitian Keperawatan, 3(2), 4  

Black, J.M & Hawks, J.H. (2014). Medical surgical nursing clinincal management 

for positive outcome. 7th ed. St. Lous : Elsevier.89  

Cahyani, A. A. A. E., Prasetya, D., Abadi, M. F., & Pratiningsih, D. (2022). 

Gambaran Diagnosis Pasien Pra-Hemodialisa di RSUD Wangaya Tahun 

2020-2021. Jurnal Ilmiah Hospitality 661, 11(2), 37–42. 

Cintia, A. P. (2024). Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan Penyakit Ginjal 

Kronik Yang Menjalani Hemodialisa Dalam Pemberian Terapi Foot Massage 



Untuk Menurunkan Fatigue Di Ruang Interne Pria Wing A Rsup Dr. M. 

Djamil Padang (Doctoral dissertation, UNIVERSITAS ANDALAS).  

CKD. (2021). Chronic Kidney Disease in the United States. diakses pukul 19.00 

WIB 24 Januari 2023 dalam web site: 

https://www.cdc.gov/kidneydisease/publications-resources/CKD-

nationalfacts.html 

Fitri, Y., Darliana, D., & Amalia, R. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Pasien R 

Dengan Chronic Kidney Disease (CKD) Stage V Di Rumah Sakit Umum 

Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh : Suatu Studi Kasus. Jurnal Ilmiah 

Mahasiswa Fakultas Keperawatan, 1(2), 21–28. 

Gliselda, V. K. (2021). Diagnosis dan Manajemen Penyakit Ginjal Kronis (PGK). 

Jurnal Medika Hutama, 2(04 Juli), 1136–1138.  

Hasanah, U & Livana, PH. (2021). Slow deep breathing Berpengaruh Terhadap 

Fatigue Pada Pasien Dengan Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani 

Hemodialisa. Jurnal Ilmiah Permas STIKES Kendal 11(1), 2549-8134 

Hayati, K., Karokaro, T. M., & Witama, F. (2023). The Effect Of The 

Combination Of Semi Fowler Position And Right Lateral On Hemodynamic 

Changes In Heart Failure Patients In The Cvcu Room Grandmed Hospital 

Lubuk Pakam. Jurnal Kesmas Dan Gizi (JKG), 5(2), 266–272. 

https://doi.org/10.35451/JKG.V5I2.1644 

Kartikasari, F., Yani, A., & Azidin, Y. (2020). Pengaruh pelatihan pengkajian 

komprehensif terhadap pengetahuan dan keterampilan perawat mengkaji 

https://www.cdc.gov/kidneydisease/publications-resources/CKD-nationalfacts.html
https://www.cdc.gov/kidneydisease/publications-resources/CKD-nationalfacts.html
https://doi.org/10.35451/JKG.V5I2.1644


kebutuhan klien di puskesmas. Jurnal Keperawatan Suaka Insan (Jksi), 5(1), 

79–89. https://doi.org/10.51143/jksi.v5i1.204  

KDIGO Anemia Guidelines 2021  

Kementrian Kesehatan RI. (2018). Hasil Utama Riset Kesehatan Dasar 

(RISKESDAS) 2018. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Khadija, S., Harun, S., & Setiawati, E. M. (2024, October). Hubungan antara 

Fatigue dengan kualitas tidur pada pasien CKD yang Menjalani Hemodialisa 

di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta. In Prosiding Seminar Nasional 

Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat LPPM Universitas' Aisyiyah 

Yogyakarta (Vol. 2, pp. 1352-1357).  

Locatelli F, et al. Anemia management in chronic kidney disease: a position 

statement by ERBP. Nephrol Dial Transplant. 2020. 

Nurdina, G., Yulianto, D., Anggraini, D., & Putri, T. A. K. (2023). Pengaruh Foot 

Massage Dengan Minyak Zaitun Terhadap Fatigue Pasien Hemodialisis. 

PPNI Jabar, 1(1), 9–18. 

https://ppnijabar.or.id/ojs/index.php/jkp/article/view/2/2  

Pangesti, T. A. (2024). Pengaruh Terapi Foot Massage terhadap Penurunan 

Tingkat Keletihan pada Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani 

Hemodialisa. Jurnal Ilmu Kesehatan, 1(2), 103–113. 

https://doi.org/10.62383/quwell.v1i2.281 

Pamungkas, B. B., & Yuniartika, W. (2022). Evidence Based Nursing : Pengaruh 

Foot Massage Terhadap Kelelahan Pasien Gagal Ginjal Kronik yang 

Menjalani Hemodialisis. Semnaskep, 1, 46–50  

https://doi.org/10.62383/quwell.v1i2.281


Pertiwi, R. A. dan D. R. Prihati. (2020). Penerapan slow deep breathing untuk 

menurunkan keletihan pada pasien penyakit ginjal kronik. Jurnal Manajemen 

Asuhan Keperawatan. 4(1):14–19  

Putra, S. B., Hasanah, U., & Fitri, N. L. (2021). Penerapan Slow deep breathing 

Terhadap Keletihan Pada Pasien Dengan Gagal Ginjal Kronik. Jurnal 

Cendikia Muda, 1(2), 151-158. 

Risnawati, Herman, A., Kurniawan, N. F., & Shafwan, N. A. (2023). 

Dokumentasi keperarawatan. In Angewandte Chemie International Edition, 

6(11), 951–952.  

Sihombing P, Hakim, Lukman. (2016). Validasi Kuesioner Skala Kelelahan 

FACIT Pada Pasien Penyakit Ginjal Kronis yang Menjalanni Hemodialisis 

Rutin.Jurnal Farmasi Klinik Indonesia, Desember 2016. Vol. 5 No. 4, hlm 

231 – 237. ISSN: 2252 – 6218. Pascasarjana Fakultas Farmasi Universitas 

Gadjah Mada, Yogyakarta 

Sulistini, R. (2020). Fatigue Pasien yang Menjalani Hemodialisis Pendekatan 

Asuhan Keperawatan. Kediri: Chakra Brahmanda Lentera. 

Wijaya, S.A & Putri., M.Y (2013) KMB I: Keperawatan Medikal Bedah. 

Yogyakarta: Nuha Medika. 

Wish JB. 2021. Treatment of Anemia in Kidney Disease: Beyond Erythropoietin. 

Kidney Int Rep. 2021 Jun 9;6(10):2540-2553. doi: 

10.1016/j.ekir.2021.05.028. PMID: 34622095; PMCID: PMC8484111. 

Yasir, T., Firly, F., & Wahyu, W. (2020). Prevalensi dan Outcome Pasien CRRT di 

Intensive Care Unit RSUD dr. Zainal Abidin Banda Aceh. Journal of Medical 

Science, 1(2), 100-108. 



Yuniarti, W. (2021). Anemia Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Anemia In 

Chronic Kidney Disease Patients. Journal Health And Science ; Gorontalo 

Journal Health & Science Community, 5(2), 341–347.  


