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PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian “Hubungan Status Gizi dengan Respon Klinis 

Radioterapi pada Pasien Kanker Serviks Stadium Lanjut di Rumah Sakit 

Universitas Andalas” dapat disimpulkan : 

1. Pasien kanker serviks yang menjalani radioterapi di Rumah Sakit 

Universitas Andalas paling banyak berusia 46-55 tahun, berasal dari 

provinsi Sumatera Barat, berprofesi sebagai ibu rumah tangga, dan 

pendidikan terakhir SMA/Sederajat.  

2. Pasien kanker serviks paling banyak terdiagnosis pada stadium IIB. 

3. Pasien kanker serviks yang menjalani radioterapi di Rumah Sakit 

Universitas Andalas paling banyak memiliki status gizi overweight.  

4. Respon klinis radioterapi paling banyak adalah respon komplet. 

5. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara status gizi dengan respon 

klinis radioterapi pada pasien kanker serviks stadium lanjut yang menjalani 

radioterapi di Rumah Sakit Universitas Andalas.  

 

7.2 Saran  

1. Penelitian selanjutnya dapat menambahkan indikator lain untuk menilai 

status gizi seperti pengukuran komposisi tubuh, massa otot, dan massa 

lemak.  

2. Perlu adanya Guideline atau Panduan Praktik Klinis mengenai penilaian 

respon klinis radioterapi berdasarkan respon tumor menurut kriteria RECIST 

supaya dapat berlakunya sistem penilaian tersebut di Rumah Sakit. 

  


