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Abstrak 

 

 
Pertumbuhan penduduk yang terus meningkat di Indonesia menjadi tantangan 
tersendiri bagi pemerintah, khususnya dalam meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat melalui berbagai program bantuan sosial. Salah satu program yang 
dijalankan adalah Program Keluarga Harapan (PKH) yang bertujuan untuk 
menanggulangi kemiskinan dan meningkatkan taraf hidup masyarakat miskin. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variabel sosial ekonomi 
terhadap kemungkinan rumah tangga menjadi penerima manfaat PKH di Kota 

Padang pada tahun 2019. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 
dengan metode analisis regresi logistik. Variabel independen yang diteliti meliputi 
umur, status perkawinan, tingkat pendidikan, jaminan kesehatan, jumlah anggota 

rumah tangga, status bangunan, pekerjaan, dan tingkat kemiskinan (pengeluaran). 
Hasil analisis menunjukkan bahwa dari delapan variabel yang dianalisis, hanya 

variabel tingkat kemiskinan yang memiliki pengaruh signifikan terhadap 
penerimaan manfaat PKH, dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (<0,05) dan nilai 
odds ratio sebesar 0,01, yang menunjukkan hubungan negatif yang kuat. Sementara 

itu, tujuh variabel lainnya seperti umur, status perkawinan, tingkat pendidikan, 
jaminan kesehatan, banyaknya anggota rumah tangga, status bangunan, dan 

pekerjaan tidak berpengaruh secara signifikan terhadap penerimaan PKH di Kota 
Padang. Temuan ini menunjukkan bahwa PKH telah cukup tepat sasaran dalam 
menyasar rumah tangga miskin berdasarkan tingkat pengeluaran. Namun, perlu 

dilakukan evaluasi dan peninjauan ulang terhadap faktor-faktor sosial ekonomi 
lainnya dalam proses penentuan penerima agar pelaksanaan program dapat lebih 

optimal dan penerima dari program tersebut sesuai dengan target program tersebut 
sebenar adanya. 

Kata Kunci: Program Keluarga Harapan, kemiskinan, sosial ekonomi, bantuan 

sosial, regresi logistik. 
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The continuous population growth in Indonesia poses a significant challenge for the 

government, particularly in improving public welfare through various social 

assistance programs. One such program is the Program Keluarga Harapan (PKH), 

which aims to alleviate poverty and enhance the living standards of low-income 

communities. This study aims to analyze the influence of socioeconomic variables 

on the likelihood of households becoming PKH beneficiaries in Padang City in 

2019. A quantitative approach was employed using logistic regression analysis. The 

independent variables examined include age, marital status, education level, health 

insurance, number of household members, housing status, employment, and 

poverty level (expenditure). The analysis results show that out of the eight variables 

analyzed, only the poverty level variable has a significant effect on PKH benefit 

reception, with a significance value of 0.000 (<0.05) and an odds ratio of 0.01, 

indicating a strong negative relationship. Meanwhile, the other seven variables— 

age, marital status, education level, health insurance, number of household 

members, housing status, and employment—do not significantly affect PKH benefit 

reception in Padang City. These findings indicate that PKH has been relatively well- 

targeted in reaching poor households based on expenditure levels. However, 

evaluation and reassessment of other socioeconomic factors are necessary to 

optimize program implementation and ensure that the beneficiaries truly align with 

the intended targets of the program. 
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