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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang ditemukan dan analisis pada pembahasan yang telah 

dipaparkan dalam bab sebelumnya, ditemukan beberapa kesimpulan dari penelitian 

ini, diantaranya yaitu: 

1. Dari beberapa faktor yang dianggap mempengaruhi rumah tangga dalam 

mendapatkan Program Keluarga Harapan (PKH) di Kota Padang Provinsi 

Sumatera Barat yaitu variabel umur, status perkawinan, tingkat pendidikan, 

jaminan kesehatan, status bangunan, banyaknya anggota rumah tangga, 

pekerjaan, dan kemiskinan mendapatkan dua kelompok hasil yaitu yang 

berpengaruh dan yang tidak berpengaruh. 

2. Untuk variabel yang berpengaruh secara signifikan yaitu didapatkan hanya satu 

variabel yakni kemiskinan pada rumah tangga, variabel ini memberikan hasil 

yang berpengaruh dan signifikan terhadap pada rumah tangga untuk 

mendapatkan Program Keluarga Harapan (PKH).  

3. Sedangkan variabel yang mendapatkan hasil tidak berpengaruh dan tidak 

signifikan pada rumah tangga untuk mendapatkan Program Keluarga Harapan 

(PKH) yaitu umur, status perkawinan, tingkat pendidikan, jaminan kesehatan, 

status bangunan, banyaknya anggota rumah tangga dan pekerjaan. 

4. Sehingga ditemukan secara keseluruhan hanya 1 variabel yang berpengaruh 

dan signifikan terhadap rumah tangga penerima PKH di Kota Padang Tahun 

2019, dan 7 variabel yang lainnya tidak berpengaruh dan tidak signifikan 

terhadap rumah tangga penerima PKH di Kota Padang Tahun 2019. 

5.2 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan hasil yang ditemukan dan analisis pembahasan yang telah 

dipaparkan sebelumnya, didapatkan beberapa implikasi/dampak kebijakan. Yang 

ditemukan hanya variabel kemiskinan saja yang memberikan pengaruh pada rumah 

tangga untuk mendapatkan Program Keluarga Harapan (PKH).  
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Pada kenyataannya dari hasil ini pemerintah/pihak yang berwenang harus 

memberikan arahan dan tujuan yang lebih spesifik lagi serta daya serap dalam 

pendataan penduduk yang lebih dalam sehingga bisa menentukan apakah rumah 

tangga itu berhak atau tidaknya untuk mendapatkan manfaat dari Program Keluarga 

Harapan (PKH).  

Karena dengan adanya indikator penilaian yang lebih spesifik lagi itu bisa 

memberikan hasil yang lebih baik seperti Program Keluarga Harapan (PKH) lebih 

tepat sasaran lagi pemanfaatannya pada rumah tangga yang memang seharusnya 

menjadi target pada program ini. 

5.3 Rekomendasi 

Penelitian ini masih memiliki beberapa keterbatasan, sehingga kedepannya 

diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan perbaikan untuk penelitian yang 

akan datang, adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya menggunakan satu sumber data sebagai acuan hasil yakni 

data hasil Survei Sosial Ekonomi (Susenas) pada tahun 2019, diharapkan 

peneliti berikutnya menggunakan data terbaru sesuai dengan waktu 

penelitiannya. 

2. Fokus pada penelitian ini hanya pada rumah tangga yang ada di Kota Padang 

Provinsi Sumatera Barat, diharapkan kepada peneliti berikutnya dapat 

menggunakan wilayah yang lebih luas seperti Pulau Sumatera atau Indonesia. 

3. Penelitian ini memakai jenis data sekunder untuk dianalisis dan harapan 

kedepan kepada peneliti selanjutnya untuk menggunakan data primer guna 

melihat perbedaan akan hasil penelitian yang diperoleh. 


