
BAB IV

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisis pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Rahmania

memiliki tiga motivasi yang berhasil dicapainya yaitu sanggup menghajikan ibunya,

menguliahkan anaknya sampai ke luar negeri dan ketiga menjadi pengusaha yang

sukses. Rahmania termasuk orang yang mengaktualisasikan diri karena memiliki

duabelas karakteristik aktualisasi diri yaitu 1) Penerimaan akan diri, orang lain dan

hal-hal alamiah, 2)Spontanitas, kesederhanaan dan kealamian, 3) Berpusat pada

masalah, 4) Kebutuhan akan privasi 5) Kemandirian 6) Penghargaan yang selalu baru,

7)Pengalaman puncak, 8)Gemeinsscaftgefuhl, 9) Hubungan Interpersonal yang kuat

10) Struktur karakter demokratis, dan 11) Kreativitas

4.2 Saran

Karena penelitian terhadap novel Sketsa Rasa karya Pipiet Senja dengan teori

psikologi telah dilakukan. Penulis berharap agar penelitian ini dengan objek novel

Sketsa Rasa dapat dikembangkan dengan teori lainnya. Penulis berharap penelitian

ini dapat menjadi referensi bagi penelitian sastra khususnya tinjauan psikologi sastra.

Penulis mengharapkan kritik dan saran dari pembaca yang dapat membangun.


