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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh ukuran perusahaan, 

profitabilitas, leverage, kepemilikan manajerial, kualitas audit, dan komite audit 

terhadap praktik manajemen laba pada perusahaan sektor healthcare yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2020–2023. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh perusahaan sektor healthcare yang tercatat di 

BEI, dengan pemilihan sampel menggunakan teknik purposive sampling. 

Berdasarkan kriteria yang ditetapkan, diperoleh 28 perusahaan sebagai sampel 

penelitian. Metode analisis data menggunakan regresi linear berganda dengan 

bantuan perangkat lunak SPSS versi 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

profitabilitas, leverage, kepemilikan manajerial, kualitas audit, dan komite audit 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba. Sementara itu, ukuran 

perusahaan tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan. Temuan ini 

memberikan kontribusi penting bagi pemangku kepentingan dalam memahami 

faktor-faktor yang memengaruhi praktik manajemen laba, khususnya di sektor 

kesehatan yang memiliki peran strategis dalam perekonomian nasional. 

Kata Kunci : Manajemen Laba, Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Leverage, 

Kepemilikan Manajerial, Kualitas Audit, Komite Audit  

 

  


