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6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan terhadap pasien tumor 

jinak kavum nasi di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2022 – 2024 didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Usia pasien tumor jinak kavum nasi paling banyak adalah rentang usia 41 – 60 

tahun. 

2. Jenis kelamin pasien tumor jinak kavum nasi paling banyak adalah laki-laki. 

3. Keluhan utama pasien tumor jinak kavum nasi yang paling banyak adalah 

hidung tersumbat. 

4. Tipe histopatologi tumor jinak kavum nasi yang paling banyak adalah sinonasal 

papilloma inverted type. 

6.2 Saran 

1. Setelah mendapatkan data dasar melalui penelitian ini, penelitian selanjutnya 

adalah mencari korelasi atau hubungan antara usia dan jenis kelamin dengan 

kejadian tumor jinak kavum nasi. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan umum bagi masyarakat 

agar berhati-hati ketika menemukan keluhan hidung tersumbat yang menetap. 

  


