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V.  KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

  Pembuatan sarikayo Nagari Sungayang Tanah Datar dengan jenis telur 

berbeda berpengaruh nyata terhadap kadar air, kadar lemak dan organoleptik 

sarikayo, namun berpengaruh tidak nyata terhadap warna (Whiteness Index) yang 

dihasilkan.Hasil terbaik pada penelitian yang telah dilakukan terdapat pada 

perlakuan telur  ayam ras dengan hasil kadar air (52,85%), kadar lemak (9,25%), 

rasa  3,20 (manis) dan tekstur 3,20 (lunak). 

5.2 Saran 

Pembuatan sarikayo dengan jenis telur yang berbeda dapat disarankan 

alternativeterbaik pengganti telur itik adalah telur ayam ras, selain itudapat juga 

digunakan telur ayam arab dan telur puyuh. 

 

 


