BAB VII
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

1. Rerata Kadar FT4 serum pada pasien Graves sebelum penelitian adalah
55,99 (23,78) pmol/I

2. Kadar FT4 serum mengalami penurunan yang bermakna pada minggu ke
4 dan minggu ke'8 pada kelompok yang ditérapi;dengan MM

3. Kadar FT4 serum mengalami penurunan yang bermakna pada minggu ke
4 dan minggu ke 8 pada kelompok yang diterapi dengan PTU

4. Terdapat perbedaan bermakna kadar FT4 serum pada kelompok MMI dan
PTU pada minggu ke 4, tetapi tidak demikian pada minggu ke 8

5. Lebih banyak kejadian eutiroid pada minggu ke 4 pada kelompok MMI
dibandingkan kelompok PTU

6. Terdapat perbedaan yang tidak bermakna antara delta kadar FT4 serum
pada minggu 0 dan minggu 4, dan minggu 0 dan minggu 8 pada kelompok

MMI dan PTU

7.2 Saran

Dianjurkan untuk melanjutkan terapi inisial MMI dan PTU ke terapi
pemeliharaan untuk melihat pengaruh pemberian MMI dan PTU terhadap kadar FT4
serum dan melakukan evaluasi secara berkala setiap 4 minggu terhadap kadar FT4

serum.



