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ABSTRAK 

 

ANALISIS KETEPATAN DOSIS DAN INTERAKSI OBAT  PADA PASIEN 

KANKER PAYUDARA DI RSUP. DR. M.DJAMIL PADANG 

Oleh : 

  

Syifa Fadhila Rizal 

NIM : 2111013006 

(Program Studi Sarjana Farmasi) 

 

Kanker payudara merupakan penyebab utama kematian akibat kanker pada 

perempuan di seluruh dunia, termasuk di Indonesia. Penatalaksanaan kanker payudara 

umumnya melibatkan kemoterapi yang kompleks, dengan penggunaan kombinasi 

berbagai agen sitotoksik dan obat lainnya yang harus disesuaikan secara individual 

berdasarkan kondisi klinis pasien. Kesalahan dalam penentuan dosis maupun 

kombinasi obat dapat memengaruhi keberhasilan terapi, meningkatkan risiko 

toksisitas, serta dapat menurunkan kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengenalisis ketepatan dosis dan potensi interaksi obat pada pasien kanker payudara 

di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode tahun 2023. Penelitian ini menggunakan 

desain deskriptif retrospektif terhadap 56 pasien yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa obat kemoterapi yang paling banyak digunakan adalah 

trastuzumab (53,3%), docetaxel (50%), dan siklofosfamid (37,5%) dan obat selain obat 

kanker payudara yaitu NaCl dan dextrose (28,3%), ondansentron (16,8%), 

deksametason (15,6%). Pada penelitian ini didapatkan ketidaktepatan dosis obat 

kanker payudara pada 50 kasus (6 pasien kelebihan dosis dan 31 pasien kekurangan 

dosis) , diantaranya terdapat dosis berlebih 6 kasus dan dosis kurang 44 kasus. Tidak 

ditemukan ketidaktepatan dosis pada obat lainnya. Selain itu, ditemukan 80 kasus (37 

pasien) interaksi obat yang terdiri atas interaksi farmakokinetik (25%) dan interaksi 

farmakodinamik (75%). Secara keseluruhan, pada penelitian didapatkan hasil 45 

pasien yang mengalami ketidaktepatan dosis, interaksi obat, atau keduanya secara 

bersamaan. 

 

Kata Kunci: Ketepatan Dosis; Interaksi Obat; Kanker Payudara; Kemoterapi
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ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF DOSAGE ACCURACY AND DRUG INTERACTION IN 

BREAST CANCER PATIENTS AT RSUP. DR. M. DJAMIL PADANG 

By : 

 

Syifa Fadhila Rizal 

NIM : 2111013006 

(Bachelor of Pharmacy Study Program) 

 

Breast cancer is the leading cause of cancer-related death among women 

worldwide, including in Indonesia. The management of breast cancer generally 

involves complex chemotherapy regimens using combinations of various cytotoxic 

agents and other drugs, which must be individually adjusted based on the patient's 

clinical condition. Errors in determining the correct dosage or drug combinations can 

affect therapeutic success, increase the risk of toxicity, and reduce the patient's quality 

of life. This study aims to analyze the accuracy of chemotherapy dosing and the 

potential for drug interactions in breast cancer patients at Dr. M. Djamil Central 

General Hospital Padang during the year 2023. This study used a retrospective 

descriptive design involving 56 patients who met the inclusion criteria. The results 

showed that the most commonly used chemotherapy drugs were trastuzumab (53.3%), 

docetaxel (50%), and cyclophosphamide (37.5%), while non-chemotherapy drugs 

included NaCl and dextrose (28.3%), ondansetron (16.8%), and dexamethasone 

(15.6%). In this study, dosing inaccuracies for chemotherapy drugs were found in 50 

cases (6 patients received overdoses and 31 patients received underdoses), comprising 

6 overdose cases and 44 underdose cases. No dosing inaccuracies were found for non-

chemotherapy drugs. Additionally, 80 cases of drug interactions were found in 37 

patients, consisting of pharmacokinetic interactions (25%) and pharmacodynamic 

interactions (75%). Overall, 45 patients experienced either dosing inaccuracies, drug 

interactions, or both simultaneously. 
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