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BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Karakteristik usia hampir serupa antar kelompok. Usia kehamilan sedikit
lebih tinggi pada ibu hamil tanpa preeklamsia. Ibu preeklamsia-eklamsia

lebih banyak nullipara.

. Terdapat perbedaan rerata kadar sFlt-1 antar kelompok dengan nilai yang

lebih tinggi pada ibu hamil dengan preeklamsia-eklamsia.

. Terdapat perbedaan rerata nilai parameter platelet antar kelompok meliputi

hitung platelet, rerata volume platelet dan rerata plateletkrit. Sementara itu,
tidak terdapat perbedaan nilai parameter platelet PDW dan PCT antar

kelompok.

. Terdapat korelasi negatif antara sFlt-1 dan platelet dan korelasi positif

antara sFlt-1 dan. MPV dengan nilai korelasi lebih tinggi pada sFlt-1
dengan MPV. Akan tetapi, tidak terdapat korelasi antara sFlt-1 dengan

PDW, P-LCR dan PCT

Saran
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menilai korelasi sFlt-1 dengan
parameter platelet di multicentre dengan sampel yang lebih besar dan

beragam.
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2. Penelitian pada usia kehamilan yang serupa harus dilakukan untuk
menghindari bias hasil parameter platelet yang dipengaruhi usia
kehamilan.

3. Penelitian pada kehamilan trimester pertama diperlukan untuk mengetahui
korelasi sFIt-1 dengan parameter platelet pada tahap awal agar dapat

dinilai kekuatan skrining dari parameter ini.
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