6.1

BAB VI
PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang gambaran luaran

fungsional pasien pasca tindakan hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang

tahun 2022-2023, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

6.2

Hip arthroplasty paling banyak dilakukan pada pasien kelompok lanjut usia
yang berusia lebih dari 60 tahun dengan mayoritas berjenis kelamin
perempuan dengan mekanisme indikasi tindakan terbanyak disebabkan oleh
fraktur femur. Jénis'tindakan yang dilakukan lebih banyak pada total hip
arthroplasty, serta pada pasien lebih sering digunakan implan uncemented
hip arthroplasty.

Luaran fungsional pasien pasca tindakan hip arthroplasty mayoritas

memuaskan, dengan nilai rata-rata keluhan ringan-sedang.

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang gambaran luaran fungsional

pasien pasca tindakan hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2022-

2023, maka dapat disarankan sebagai berikut:

1.

Penelitian selanjutnya bisa meneliti lebih lanjut tentang hubungan antara
metode fiksasi cemented dan uncemented dalam perbaikan pasca tindakan
hip arthroplasty.

Penelitian selanjutnya bisa meneliti perkembangan pasien pasca hip
arthroplasty mulai dari short-term, middle-term, dan long-term.

Penelitian selanjutnya bisa meneliti pengaruh rehabilitasi pasca tindakan

hip arthroplasty yang dinilai dengan luaran fungsional pasien.



