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ABSTRAK

Pengetahuan tentang HIV/AIDS yang memadai diharapkan dapat membentuk sikap
positif terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA). Namun demikian, sikap
individu tidak selalu dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan, melainkan juga oleh
faktor sosial, emosional, dan budaya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap mahasiswa Program Sarjana
Keperawatan terhadap ODHA di Universitas Andalas. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif analitik dan desain cross-sectional.
Sampel penelitian berjumlah 217 mahasiswa Program Sarjana Keperawatan yang
diambil secara proporsional random sampling. Instrumen yang digunakan meliputi
kuesioner Human Immunodeficiency Virus Knowledge Questionnaire-18 (HIV-
KQ-18) untuk mengukur pengetahuan dan AIDS Attitude Scale (AAS) untuk
mengukur sikap. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat
menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
responden memiliki tingkat pengetahuan tinggi (53,9%) dan mayoritas responden
menunjukkan sikap mendukung terhadap ODHA (84,8%). Namun, hasil uji statistik
menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan
dengan sikap terhadap ODHA (p = 0,764). Temuan ini mengindikasikan bahwa
pembentukan sikap mendukung terhadap ODHA tidak semata-mata ditentukan oleh
aspek kognitif, tetapi juga dipengaruhi oleh faktor lain seperti empati, pengalaman
pribadi, dan norma sosial. Oleh karena itu, diperlukan strategi pembelajaran yang
bersifat holistik dan transformatif, yang tidak hanya menekankan pada pemberian
informasi, tetapi juga membangun kesadaran emosional dan nilai-nilai
kemanusiaan dalam pendidikan keperawatan.

Kata kunci: HIV/AIDS; pengetahuan; sikap; mahasiswa keperawatan; ODHA

Daftar Pustaka: 89 (1991-2024)

X



FACULTY OF NURSING
UNIVERSITAS ANDALAS
JUNI 2025

Nama : Trise Maiza
NIM 2111312007

The Relationship Between Knowledge and Attitudes of Undergraduate Nursing
Students Toward People Living with HIV/AIDS (PLWHA) at Universitas Andalas

ABSTRACT

Adequate knowledge about HIV/AIDS is expected to foster positive attitudes toward
people living with HIV/AIDS (PLWHA). However, individual attitudes are not solely
influenced by knowledge level, but also by social, emotional, and cultural factors.
This study aimed to examine the relationship between the level of knowledge and
the attitudes of undergraduate nursing students toward PLWHA at Universitas
Andalas. This study employed a quantitative approach using a descriptive analytic
method with a cross-sectional design. The sample consisted of 217 undergraduate
nursing students, selected through proportional random sampling. The instruments
used were the Human Immunodeficiency Virus Knowledge Questionnaire-18 (HIV-
KQ-18) to assess knowledge and the AIDS Attitude Scale (AAS) to assess attitudes.
Data were analyzed using univariate and bivariate methods with the chi-square
test. The results showed that the majority of respondents had a high level of
knowledge (53.9%) and most showed supportive attitudes toward PLWHA (84.8%).
However, the statistical test revealed no significant relationship between knowledge
level and attitudes toward PLWHA (p = 0.764). These findings indicate that
supportive attitudes toward PLWHA are not solely determined by cognitive factors,
but are also influenced by empathy, personal experience, and social norms.
Therefore, nursing education programs should adopt holistic and transformative
learning strategies that not only emphasize the provision of information but also
cultivate emotional awareness and humanistic values.
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