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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran 

pengetahuan dan perilaku penggunaan antibiotik pada pasien di Klinik Laksmi 

Anas Kota Padang, sehingga dapat disimpulkan bahwa: 

1. Responden mayoritas berusia 18–59 tahun, perempuan, pekerjaan IRT, 

pendidikan terakhir SLTA, jenis layanan kesehatan yang digunakan BPJS, 

dan mendapatkan sumber informasi penggunaan antibiotik melalui tenaga 

medis, serta antibiotik yang sering digunakan adalah amoksisilin. 

2. Pengetahuan lebih dari sepertiga responden di Klinik Laksmi Anas Kota 

Padang mengenai penggunaan antibiotik adalah kategori kurang. 

3. Perilaku hampir separuh responden di Klinik Laksmi Anas Kota Padang 

mengenai penggunaan antibiotik adalah kategori baik. 

6.2 Saran 

1. Perlunya penguatan promosi kesehatan kepada masyarakat tentang 

penggunaan antibiotik secara rasional di Klinik Laksmi Anas yang 

dilakukan oleh dokter, perawat, ataupun dibuatkan media informasi 

kesehatan seperti poster, pamflet dan video edukasi. 

2. Perlunya pengambilan data dengan metode wawancara terpimpin bagi 

peneliti selanjutnya agar lebih mempresentasikan hasil yang didapat. 

3. Diperlukan pengembangan dan penyempurnaan instrumen kuesioner guna 

memastikan bahwa data yang diperoleh mampu merepresentasikan hasil 

yang lebih akurat. 

4. Diharapkan dapat dilakukan penelitian mengenai hubungan antara tingkat 

pengetahuan dan perilaku penggunaan antibiotik dengan berbagai 

karakteristik individu oleh peneliti selanjutnya, untuk memperoleh 

gambaran yang lebih komprehensif. 

 

 

 


