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BAB 7 

PENUTUP 

7.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, maka 

kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut : 

1. Kanker payudara wanita usia muda dikota padang tahun 2013-2018 

ditemukan paling banyak pada kelompok usia 35-39 tahun dengan rata-

rata usia pasien adalah 35,1 tahun. Usia tertua pada penelitian ini adalah 

39 tahun dan usia termuda adalah 27 tahun. 

2. Stadium klinis yang paling banyak ditemukan pada penelitian ini adalah 

stadium IIIB, yaitu sebanyak 38 kasus (2,5%). 

3. Subtipe histopatologis terbanyak pada penelitian ini adalah tipe karsinoma 

duktal invasif dengan jumlah kasus 71 (88%). 

4. Derajat diferensiasi (grade) histopatologis dalam penelitian ini ditemukan 

terbanyak adalah rendah-sedang 72 (88,9%). 

5. Profil Imuhonistokimia dalam penelitian ini ditemukan paling banyak 

denga ER(+), PR (+), overekspresi HER2 (+) dan Ki67 tinggi. Dengan 

subtipe imunohistokimia terbanyak yang ditemukan adalah tipe Luminal 

B. 

6. Subtipe Molekuler terbanyak adalah tipe Luminal B, yaitu 15 kasus 

(35,7%) 

7. Tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara usia dengan stadium 

klinis, subtipe histopatologis, profil imunohistokimia dan subtipe 

imunohistokimia pada wanita usia muda dalam penelitian ini. Akan tetapi, 

hasil analisis chi-square menunjukkan perbedaan yang bermakna antara 

usia dengan grade histopatologis dengan nilai p = 0,03. 

7.2  Saran  

 Penilitian ini menunjukkan hasil yang sama dengan penelitian sebelumnya 

dan juga beberapa perbedaan. Salah satunya adalah ditemukannya hubungan yang 

bermakna antara usia dengan grade pada penelitian ini. Hasil ini tidak menutup 



 

30 
 

kemungkinan terdapat perbedaan hasil jika dilakukan pada populasi yang 

berbeda.Untuk itu, penulis menyarankan agar dilakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai hal ini pada populasi yang berbeda. 


