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ABSTRACT 

 
Background and Research Objectives 

Marriage at the ideal age still not become a public concern. Its proven by the prevalence 

of the incidence of early marriage in Indonesia only down 1% from 2013 to 2015. The 

campaign to maturing the marriage age continues to be echoed because various impacts 

and risks will be more concerning women. prevention with good knowledge so as to form 

attitudes and behaviors that support the maturity of the marriage age. The aim of this 

research is to determine the relationship between adolescent girls’ knowledge about 

reproductive health and ideal marriage age with attitudes toward ideal marriage age at 

MAN 3 Padang.  
 

Method 

Type of research is quantitative research with cross sectional design was carried out in 

MAN 3 of Padang city, from June 2019 to August 2019. Responden were X grade and XI 

grade schoolgirls. The research instrument was used a questionnaire. Data analysis was 

performed by using Chi-Square Analysis (p<0,05). 

Results 

The results showed the highest reproductive health knowledge at the middle level (46%) 

but more than half of the respondents had knowledge of the ideal marriage age at a high 

level (61.1%) and attitudes that supported the ideal marriage age (71.1%). There is a 

relationship between knowledge of reproductive health (p = 0.001) and knowledge about 

ideal marriage age (p = 0,000) with attitudes toward ideal marriage age at students of 

MAN 3 Padang 

Conclusion 

There is a relationship between knowledge of reproductive health and ideal marriage age 

with attitudes toward ideal marriage age at MAN 3 Padang. This research is expected to 

be an input for all authorities in order to pay more attention and contribute to the success 

of marriage age maturity 
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ABSTRAK 

 
Latar Belakang dan Tujuan Penelitian 

Perkawinan di usia ideal belum menjadi perhatian khusus di tengah masyarakat terlihat 

dari prevalensi kejadian perkawinan usia dini di Indonesia hanya turun 1% dari 2013-

2015. Kampanye pendewasaan usia pekawinan digaungkan mengingat berbagai dampak 

resiko yang lebih banyak merugikan pihak perempuan. Perilaku ini dapat dicegah dengan 

penanaman pengetahuan yang baik sehingga mampu membentuk sikap dan perilaku yang 

mendukung pendewasaan usia perkawinan. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat 

hubungan antara pengetahuan remaja putri tentang kesehatan reproduksi dan perkawinan 

usia ideal dengan sikap terhadap usia perkawinan ideal di MAN 3 Padang.    

 

Metode  

Jenis penelitian ini kuantitatif dengan desain cross sectional, dilakukan di MAN 3 Padang 

bulan Juli 2019 sampai bulan Agustus 2019. Responden penelitian adalah siswi kelas X 

dan XI. Instrument penelitian yang digunakan adalah kuesioner. Analisis data dengan 

menggunakan chi-square (p<0,05). 

 

Hasil  

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan responden akan kesehatan reproduksi paling 

banyak pada tingkat sedang (46%) namun lebih dari setengah responden memiliki 

pengetahuan tentang usia perkawinan ideal yang tinggi (61,1%) dan sikap yang 

mendukung usia perkawinan ideal (71,1%). Terdapat hubungan antara pengetahuan 

kesehatan reproduksi (p=0,001) dan pengetahuan tentang usia perkawinan ideal 

(p=0,000) dengan sikap terhadap usia perkawinan ideal pada siswi MAN 3 Padang. 

 

Kesimpulan 

Terdapat hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi dan usia perkawinan ideal 

dengan sikap terhadap usia perkawinan ideal di MAN 3 Padang. Penelitian ini diharapkan 

menjadi masukan bagi instansi dan pihak terkait lainnya agar lebih memberi perhatian 

dan turut mensukseskan pendewasaan usia perkawinan. 
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