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PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Faktor Determinan Pemeriksaan 

Payudara Sendiri (SADARI) pada Wanita Usia Subur (WUS) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Padang Pasir. 

1. Terdapat hubungan antara faktor predisposisi yaitu pengetahuan, 

pendidikan, sikap, persepsi, dan motivasi dengan perilaku deteksi dini 

kanker payudara dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada 

Wanita Usia Subur (WUS) di Puskesmas Padang Pasir. 

2. Terdapat hubungan antara faktor pemungkin yaitu keterpaparan informasi 

dengan perilaku deteksi dini kanker payudara dengan Pemeriksaan 

Payudara Sendiri (SADARI) pada Wanita Usia Subur (WUS) di 

Puskesmas Padang Pasir. 

3. Terdapat hubungan antara faktor penguat yaitu dukungan keluarga, dan 

dukungan petugas kesehatan dengan perilaku deteksi dini kanker payudara 

dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Wanita Usia Subur 

(WUS) di Puskesmas Padang Pasir. 

4. Faktor determinan yang berkaitan dengan perilaku deteksi dini kanker 

payudara dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Wanita 

Usia Subur (WUS) di Puskesmas Padang Pasir adalah keterpaparan 

informasi. 
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7.2  Saran  

Berdasarkan hasil studi tentang “Faktor Determinan Pemeriksaan Payudara 

Sendiri (SADARI) pada Wanita Usia Subur (WUS) di Wilayah Kerja Puskesmas 

Padang Pasir. 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan mampu menggunakan penelitian ini 

sebagai sumber pengetahuan dan bahan acuan terkait perilaku deteksi dini 

kanker payudara dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada 

wanita usia subur (WUS). 

2. Bagi institusi pendidikan bisa menjadikan penelitian ini sebagai tambahan 

informasi terkait perilaku deteksi dini kanker payudara dengan 

Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Wanita Usia Subur (WUS) 

yang bisa dipergunakan sebagai bahan masukan bagi akademik didalam 

pengembangan pembelajaran seperti pengabdian masyarakat. 

3. Penelitian ini diharap mampu digunanakan sebagai masukan dan informasi 

bagi pelayanan kesehatan khususnya Puskesmas Padang Pasir untuk 

melakukan deteksi dini kanker payudara pada Wanita Usia Subur (WUS) 

di wilayah kerja Puskesmas Padang Pasir serta adanya pelatihan untuk 

para kader serta tokoh masyarakat yang terdapat di wilayah kerja 

Puskesmas Padang Pasir. 

4. Masyarakat terutama Wanita Usia Subur (WUS) di wilayah kerja 

Puskesmas Padang Pasir diharapkan untuk mampu melaksanakan deteksi 

dini kanker dengan Pemeriksaan payudara Sendiri (SADARI) secara 

teratur.  


