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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

1. Rerata kadar magnesium serum pada pasien DM tipe 2 di RSUP Dr. M. 

Djamil Padang adalah 1,56(0,17) mg/dL. 

2.  Rerata kadar hemoglobin terglikasi pada pasien DM tipe 2 di RSUP Dr. M. 

Djamil Padang adalah 10,07 (1,96)% 

3.  Kadar magnesium serum memiliki korelasi negatif kuat dengan kadar 

hemoglobin terglikasi pada pasien DM tipe 2 di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

7.2 Saran 

1. Penelitian lebih lanjut diperlukan dengan mengeksklusi pasien 

hipoalbuminemia dan gangguan fungsi hepar yang berdampak terhadap 

hipomagnesemia. 

2. Penelitian lebih lanjut diperlukan dengan membedakan pasien DM tipe 2 

terkontrol dan tidak terkontrol. 

 

 

 

 

 

 


