BAB YV
PENUTUP
Pada bab ini, peneliti menyimpulkan jawaban-jawaban dari permasalahan

penelitian. Selanjutnya akan dikemukakan saran teoritis dan praktis yang diharapkan
dapat berguna bagi penelitian selanjutnya.
5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dianalisis “dan dijelaskan pada bab
sebelumnya, maka kesimpulan yang diperoleh dari penelitian yang telah dilakukan
mengenai gambaran konsep diri pada remaja yang memiliki ibu bekerja sebagai TKW
sebagai berikut:

1. Gambaran konsep diri pada remaja yang memiliki ibu bekerja sebagai
TKW berada pada kategori konsep diri positif.

2. Apabila dilihat berdasarkan subdimensi dari konsep diri, sub dimensi
identitas diri memiliki nilai mean tertinggi Sedangkan untuk subdimensi
penerimaan diri memiliki nilai mean terendah yang menunjukkan bahwa
dibandingkan ! dengan Sembilan  subdimensi konsep diri lainya,
kemampuan subjek untuk penerimaan dirinya masih perlu peningkatan.

5.2. Saran
5.2.1. Saran Metodologis
Berdasarkan hasil yang diperoleh, berikut ini saran-saran penelitian untuk

penelitan selanjutnya:
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5.2.2.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa remaja yang ibunya bekerja sebagai
TKW memiliki konsep diri yang positif. Namun masih ada sebagian remaja
memilki konsep diri dengan skor mean yang rendah yang artinya memiliki
konsep diri negatif. Maka, bagi peneliti selanjutnya yang hendak melakukan
penelitian serupa, diharapkan dapat melihat faktor-faktor lain yang
mempengaruhi konsep diri remaja pada keluarga TKW.

Penelitian ini bertujuan un.tuk melihat gambaran’konsep diri remaja yang
memilki ibu bekerja sebagai TKW masih belum banyak dilakukan secara
kuantitatif. Oleh karena itu, bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan
penelitian serupa dengan melihat keterkaitan variabel konsep diri dengan
variabel pendukung lainnya.

Penelitian konsep diri positif ini memiliki jumlah pernyataan yang banyak
sehingga kemungkinan adanya subjek dapat kehilangan fokus sewaktu
mengisi lembar questioner. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan
memperhatikan  rentang waktu pengisian questioner agar dapat
meminimalisirkan hasil yang tidak diinginkan.

Saran Praktis

Berdasarkan hasil penelitian, berikut saran-saran penelitian untuk orang tua

atau keluarga.

1.

Bagi keluarga yang mengasuh anak TKW terkhusus ayah hendaknya lebih
memperhatikan fase perkembangan anak terutama dalam fase perkembangan

masa remaja karena pada masa ini anak sudah mulai dapat berpikir kritis dan
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mencari jati dirinya. Sehingga perlu di kembangkan figure kelekatan demi
menghindari atau mengurangi dampak yang tidak di inginkan yang terjadi
pada anak.

. Peran ayah sebagai salah satu dari orang tua yang tinggal hendaknya lebih di
sebar luaskan seperti menginformasikan lebih lanjut terkait memperhatikan
fase perkembangan anak terutama dalam fase perkembangan masa remaja,
karena pada masa 'ini anak sudah mulai dapat berpikir kritis dan mencari jati
dirinya. Sehingga perlu di kembangkan figur kelekatan demi menghindari

atau mengurangi dampak yang tidak diinginkan yang terjadi pada anak



