BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

10.

Lebih dari separuh ibu yang memiliki balita usia 12-59 bulan di wilayah kerja
Puskesmas Andalas Kota Padang memberikan Vitamin A.

Tingkat pengetahuan ibu di wilayah kerja Puskesmas Andalas Kota sebagian
besar termasuk kategori cukup.

Pekerjaan Ibu yang~memiliki balita usia’12-59; bulan di wilayah kerja
Puskesmas Andalas Kota Padang rata rata tidak bekerja atau hanya sebagai
IRT

Tingkat Pendidikan ibu yang memiliki balita usia 12-59 bulan di Wilayah
kerja Puskesmas Andalas Kota Padang mayoritas Pendidikan menengah
Dukungan sosial ibu yang memiliki balita usia 12-59 bulan di Wilayah Kerja
Puskesmas Andalas Kota Padang mayoritas ibu menapatkan dukungan sosial
dan hanya Sebagian kecil tidak mendapatkan dukungan sosial

Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu dengan pemberian vitamin
A di wilayah kerja Puskesmas Andalas Kota Padang

Tidak ada hubungan antara pekerjaan ibu dengan pemberian Vitamin A Pada
Balita Usia 12-59 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota Padang.
Adanya hubungan antara‘pendidikan-ibu dengan pemberian Vitamin A Pada
Balita Usia 12-59 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota Padang
Adanya Hubungan antara Dukungan Sosial Ibu dengan Pemberian Vitamin A
Pada Balita Usia 12-59 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota
Padang.

Faktor yang dominan dalam pemberian Vitamin A pada Balita Usia 12-59
Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas Kota Padang adalah
pengetahuan ibu (p=0,013), dengan Exp(B)= 4,916 (Cl=1,40-17,25).
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7.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian maka
peneliti menyarankan
1. Bagi peneliti selanjutnya

a. Agar dapat melakukan penelitian dengan variabel yang lebih bervariasi.

b. Memberikan referensi dan data dasar penelitian selanjutnya dengan
sampel yang lebih besar dengan rancangan penelitian yang berbeda
sehingga mendapatkan informasi yang lebih baik dan jelas mengenai
pemberian Vitamin A péda balita.

2. Bagi Dinas Kesehatan

a. Diharapkan kepada Dinas Kesehatan Kota Padang agar dapat
mengarahkan petugas Kesehatan untuk memberikan penyuluhan terkait
Vitamin A

b. Diharapkan kepada Dinas Kesehatan Kota Padang agar selalu memantau
perkembangan dalam keberhasilan pemberian Vitamin A

3. Bagi Petugas Puskesmas

a. Diharapkan kepada petugas Puskesmas Andalas Kota Padang agar dapat
meningkatkan kesadaraan kepada ibu-ibu untuk memahami pentingnya
pemberian Vitamin A pada balita.

b. Diharapkan kepada tenaga kesehatan terutama bidan untuk lebih
mengedukasi ' kepada ibu-ibu terkait pentingnya pemberian Vitamin A
pada balita dengan cara penyuluhan atau pemasangan poster, sasaran
promosi Kesehatan juga harus di perluas pada suami dan keluarga agar
nantinya dapat memberikan dukungan kepada ibu.

c. Diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan ibu tentang
Vitamin A pada balita sehingga ibu lebih memperhatikan pemberian
Vitamin A pada balita sesuai jadwal yang telah ditentukan pemerintah.
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