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BAB VII 

PENUTUP 

 

7.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan hubungan jenis kelamin 

anak dan pendidikan terakhir ibu terhadap status karies gigi pada anak usia 12 

tahun di Kota Solok yang dilakukan diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Distribusi rata-rata status karies pada anak usia 12 tahun di Kota Solok 

termasuk kategori rendah. 

2. Distribusi rata-rata jenis kelamin anak usia 12 tahun di Kota Solok paling 

banyak adalah perempuan (60%). 

3. Distribusi rata-rata pendidikan terakhir ibu pada anak usia 12 tahun di Kota 

Solok paling banyak adalah kategori tinggi (61,8%). 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara jenis kelamin anak dengan status 

karies gigi pada anak usia 12 tahun di Kota Solok dengan p=0,023 (p<0,05). 

5. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pendidikan terakhir ibu dengan 

status karies gigi pada anak usia 12 tahun di Kota Solok dengan p=0,501 (p>0,05). 
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7.2. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, saran yang dapat 

diberikan, yaitu: 

1. Dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap populasi yang lebih luas. 

2. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan faktor risiko karies gigi 

lainnya dengan status karies gigi pada anak usia 12 tahun di Kota Solok. 

3. Disarankan kepada institusi kesehatan seperti puskesmas untuk meningkatkan 

upaya penyuluhan pada program promosi kesehatan gigi dan mulut agar 

masyarakat sadar terhadap pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut serta 

mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari. 

4. Disarankan bagi dinas kesehatan agar membuat kebijakan, melakukan 

monitoring dan evaluasi terhadap program-program puskesmas agar dapat 

melaksanakan program tentang kesehatan gigi dan mulut dengan baik dan 

maksimal. 

 


