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ABSTRAK 

Penelitian ini menjelaskan dan memahami fenomena LGBT, yaitu 

penyuka lawan jenis dan sesama jenis dalam waktu yang bersamaan yang disebut 

dengan biseksual serta mengkaji hubungan sosial dalam rumah tangga pasangan 

biseksual di Kota Padang, dengan fokus pada hubungan asosiatif dan disosiatif 

yang terjadi di dalamnya. Dalam masyarakat Minangkabau khususnya Kota 

Padang, biseksual merupakan hal yang melanggar norma sosial dan norma adat, 

serta merupakan perbuatan yang tidak dapat diterima. Namun, pelaku biseksual 

tetap berusaha mempertahankan hubungan sesama jenis yang mereka miliki 

meskipun mereka telah menikah. Pasangan biseksual memiliki cara tersendiri 

dalam membangun hubungan sosialnya dalam rumah tangga. 

Oleh karena itu tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan profil 

pelaku biseksual dan mendeskripsikan hubungan sosial dalam rumah tangga 

yang dimiliki oleh pasangan biseksual tersebut. Teori yang digunakan adalah 

Teori Interaksionisme Simbolik oleh Herbert Blumer. Metode yang digunakan 

adalah metode kualitatif dan tipe penelitian deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan wawancara mendalam dan observasi. Informan penelitian 

diambil secara purposive sampling. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan sosial dalam rumah 

tangga pasangan biseksual di Kota Padang terbagi menjadi dua jenis: hubungan 

sosial asosiatif dan disosiatif. Hubungan sosial asosiatif ditandai dengan 

komunikasi terbuka dan saling mendukung antara pasangan, sementara 

hubungan disosiatif muncul akibat ketidakmampuan pasangan untuk berbicara 

terbuka mengenai orientasi seksual mereka. Faktor yang mempengaruhi 

hubungan sosial pasangan biseksual antara lain norma sosial, pandangan agama, 

serta dukungan dari komunitas LGBT. 
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ABSTRACT 

This study aims to describe and understand the phenomenon of LGBT, 

specifically individuals who are attracted to both opposite and same sex—

referred to as bisexuals—and to examine the social relationships within the 

households of bisexual couples in Padang City, with a focus on the associative 

and dissociative interactions that occur therein. In Minangkabau society, 

particularly in Padang City, bisexuality is considered a violation of social and 

customary norms and is widely regarded as unacceptable behavior. However, 

bisexual individuals often continue to maintain same-sex relationships even after 

entering into heterosexual marriages. These individuals develop their own 

strategies for navigating social relationships within the household. 

The objective of this study is to describe the profiles of bisexual 

individuals and analyze the social dynamics that occur within their households. 

The theoretical framework used is Symbolic Interactionism by Herbert Blumer. 

This research employs a qualitative approach with a descriptive research type. 

Data were collected through in-depth interviews and observation. Research 

informants were selected using purposive sampling. 

The findings reveal that social relationships within bisexual households 

in Padang are categorized into two types: associative and dissociative. 

Associative relationships are characterized by open communication and mutual 

support between partners, while dissociative relationships emerge due to the 

inability of couples to openly discuss their sexual orientation. Influential factors 

include social norms, religious views, and support from the LGBT community. 
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