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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi niat
individu dalam mengurangi food wasfe pada acara pernikahan, dengan menggunakan pendekatan 7heory
of Planned Behavior (TPB). Responden dalam penelitian ini merupakan masyarakat yang menghadiri
acara pernikahan di Kota Padang, dengan jumlah sampel sebanyak 173 orang yang dipilih menggunakan
teknik non-probability sampling melalui metode purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan
melalui penyebaran kuesioner, dan analisis data dilakukan menggunakan perangkat lunak IBM SPSS
versi 29. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel Aifude berpengaruh positif dan signifikan
terhadap niat mengurangi food waste. Variabel Subjective Norm juga memberikan pengaruh positif dan
signifikan. Sementara itu, variabel Perceived Behavioral Control menunjukkan pengaruh negatif namun
signifikan terhadap niat untuk mengurangi food waste dalam konteks acara pernikahan yang sering kali
melibatkan jumlah tamu yang besar.
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