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ABSTRAK 

 

Pernikahan merupakan suatu ikatan emosional yang terbentuk diantara dua 

individu yang bertujuan untuk membentuk keluarga. Sebelum melakukan 

pernikahan seseorang harus melalui proses membangun hubungan dengan calon 

pasangan. Terdapat upaya dan usaha yang dilakukan untuk mendapatkan pasangan 

hidup. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi kriteria dalam pemilihan 

pasangan hidup pada Masyarakat Minangkabau Kontemporer serta 

mendeskripsikan upaya dalam pencarian pasangan hidup pada masyarakat 

Minangkabau Kontemporer. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe deskriptif. 

Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara mendalam dan pengumpulan 

dokumen dengan penentuan informan berdasarkan teknik purposive sampling atau 

pengambilan informan sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan. Informan 

dalam penelitian ini adalah individu yang dijodohkan, anggota keluarga yang ikut 

serta dalam pencarian pasangan hidup, niniak mamak suku, dan bundo kanduang 

Nagari Limo Kaum. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teori 

Fungsionalisme Talcott Parsons. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat beberapa kriteria utama yang 

menjadi pertimbangan dalam pencarian pasangan, yaitu latar belakang keluarga, 

pekerjaan dan status ekonomi, serta kesamaan dalam keyakinan agama. Latar 

belakang keluarga dianggap penting karena nilai-nilai dan tradisi yang dibawa oleh 

masing-masing individu dapat mempengaruhi kesesuaian dalam hubungan. Selain 

itu, pekerjaan dan status ekonomi yang mapan menjadi faktor penentu dalam 

memilih pasangan, mencerminkan harapan akan masa depan yang lebih baik. 

Selanjutnya, penelitian ini juga menemukan bahwa masyarakat Nagari Limo Kaum 

melakukan pencarian pasangan melalui jaringan sosial yang ada di lingkungan kerja 

dan keterlibatan pihak ketiga, seperti keluarga dan teman. 

  

Kata Kunci : Upaya, Pencarian Pasangan Hidup, Masyarakat Minangkabau 

Kontemporer 
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ABSTRACT 

 

Marriage is an emotional bond formed between two individuals with the aim 

of forming a family. Before getting married, a person must go through the process 

of building a relationship with a prospective partner. There are efforts and attempts 

made to get a life partner. This study aims to identify the criteria for choosing a life 

partner in Contemporary Minangkabau Society and to describe efforts in finding a 

life partner in Contemporary Minangkabau Society. 

This study uses a qualitative approach with a descriptive type. Data collection 

techniques use in-depth interviews and document collection with the determination 

of informants based on purposive sampling techniques or taking informants 

according to predetermined criteria. The informants in this study were individuals 

who were matched, family members who participated in the search for a life partner, 

niniak mamak suku, and bundo kanduang Nagari Limo Kaum. The theory used in 

this study is Talcott Parsons' Functionalism Theory. 

The results of the study indicate that there are several main criteria that are 

considered in finding a partner, namely family background, occupation and 

economic status, and similarities in religious beliefs. Family background is 

considered important because the values and traditions brought by each individual 

can influence compatibility in a relationship. In addition, a stable job and economic 

status are determining factors in choosing a partner, reflecting hopes for a better 

future. Furthermore, this study also found that the people of Nagari Limo Kaum 

search for partners through social networks in the work environment and the 

involvement of third parties, such as family and friends. 
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