
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Secara umum, penelitian ini menggambarkan pet attachment pada emerging 

adults perantau pemilik hewan peliharaan di kota Padang. Berdasarkan keseluruhan 

hasil penelitian, mayoritas emerging adults perantau pemilik hewan peliharaan di 

kota Padang memiliki tingkat kelekatan terhadap hewan peliharaan (pet 

attachment) pada kategori yang tinggi yakni sebesar 75,2% dari 254 emerging 

adults perantau pemilik hewan peliharaan. Hal ini dapat dilihat dari nilai rata-rata 

secara keseluruhan jika dilihat dari aspek general attachment yang paling tinggi, 

kemudian diikuti aspek people substituting, sehingga menunjukkan bahwa 

emerging adults perantau pemilik hewan peliharaan memiliki kelekatan yang kuat 

dengan hewan peliharaan. 

5.2 Saran 

 

Penelitian ini tentunya memiliki kekurangan, baik dalam hal metode 

maupun penyajian informasi. Oleh karena itu, peneliti perlu menaruh perhatian 

tersebut agar dapat memperbaiki dan menyempurnakan penelitian-penelitian yang 

akan dilakukan selanjutnya. 



 

 

 

5.2.1 Saran Metodologis 

 

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat beberapa saran 

metodologis, di antaranya: 

1. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian dengan topik 

yang sama, peneliti menyarankan menghubungkan dengan variabel 

psikologi, sehingga dapat menggali dan memahami pet attachment 

(kelekatan terhadap hewan peliharaan) secara lebih mendalam. 

2. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian terkait pet 

attachment juga dapat melakukan penelitian dengan 

mempertimbangkan faktor demografis yang lebih spesifik agar dapat 

memperkaya hasil penelitian, seperti hanya fokus pada kelompok hewan 

peliharaan tertentu. 

5.2.2 Saran Praktis 

 

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat beberapa saran praktis, di 

antaranya: 

1. Bagi subjek penelitian, diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi saran 

bagi para pemilik hewan peliharaan agar dapat lebih memperhatikan 

kesejahteraan hewan peliharaan. Hendaknya pemilik hewan peliharaan 

dapat menjadi pemilik yang lebih bertanggung jawab terhadap hewan 

peliharaan dengan lebih memperhatikan kesejahteraan dari hewan 

peliharaan. 



 

 

 

2. Bagi pihak atau komunitas yang memelihara hewan peliharaan 

diharapkan dapat memberikan perhatian lebih untuk memberikan 

edukasi kepada masyarakat manfaat dari memiliki hewan 

peliharaan. 

3. Penelitian ini dapat menjadi informasi bagi orang yang memiliki 

hewan peliharaan maupun yang tidak memiliki hewan peliharaan 

bahwa hewan peliharaan tidak hanya bermanfaat sebagai 

penjaga rumah, namun juga memiliki manfaat lain bagi pemilik 

hewan peliharaan agar memiliki kehidupan yang lebih baik. 

 


