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Hubungan pola asuh orang tua dengan cyberbullying 

Pada mahasiswa universitas andalas angkatan 2024 

 

ABSTRAK 

Cyberbullying merupakan permasalahan yang umum terjadi di kalangan 

mahasiswa. Banyak faktor yang mempengaruhinya, salah satunya pola asuh orang 

tua. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pola asuh 

orang tua dengan cyberbullying pada mahasiswa Universitas Andalas angkatan 

2024. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 352 orang yang dipilih menggunakan 

teknik quota sampling. Instrumen yang digunakan adalah Parental Bonding 

Instrument (PBI) dan Revised Cyber Bullying Inventory (RCBI). Hasil penelitian 

menunjukkan hampir setengah  mahasiswa diasuh dengan pola asuh demokratis 

(44,3%) dan hampir seluruh mahasiswa memiliki kecenderungan cyberbullying 

yang rendah (93,8%). Hasil analisis bivariat menggunakan uji chi-square 

menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan 

cyberbullying (p-value = 0,000) pada mahasiswa. Pihak kampus dapat bekerja sama 

dengan lembaga konseling atau organisasi kemahasiswaan untuk 

menyelenggarakan pelatihan literasi digital dan pola asuh untuk meningkatkan 

pemahaman mahasiswa terkait pencegahan cyberbullying. 
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ABSTRACT 

Cyberbullying is a common problem among students. Many factors 

influence it, one of which is parenting. The purpose of this study was to determine 

the relationship between parenting patterns and cyberbullying in Andalas 

University students class of 2024. This type of research is quantitative with a cross 

sectional approach. The number of samples in this study were 352 people selected 

using the quota sampling technique. The instruments used are the Parental Bonding 

Instrument (PBI) and the Revised Cyber Bullying Inventory (RCBI). The results 

showed that almost half of the students were raised with democratic parenting 

(44.3%) and almost all students had low cyberbullying tendencies (93.8%). The 

results of bivariate analysis using the chi-square test show that there is a significant 

relationship between parenting patterns and cyberbullying (p-value = 0.000) in 

students. The campus can work with counseling agencies or student organizations 

to organize digital literacy and parenting training to increase students' 

understanding of cyberbullying prevention. 
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