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ABSTRAK

Mahasiswa kesehatan memiliki kemampuan dalam melakukan pertolongan
pertama kecelakaan, sehingga kemungkinan besar mahasiswa kesehatan akan
menjadi seseorang yang mampu dalam melakukan pertolongan untuk mencegah
mortalitas pada tingginya angka kecelakaan. Namun mahasiswa kesehatan masih
belum banyak terlibat untuk melakukan pertolongan pertama karena belum siap
untuk melakukan pertolongan pertama. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk
mengetahui hubungan pengetahuan, motivasi dan sikap dengan kesiapan melalukan
pertolongan pertama pada kecelakaan lalu lintas pada Mahasiswa kesehatan
Universitas Andalas. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif
dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian ini adalah mahasiswa
kesehatan Universitas Andalas berjumlah 291 orang. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner pengetahuan, motivasi, sikap dan kesiapan melakukan
P3K. Analisa data menggunakan uji chi square. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa pengetahuan mahasiswa kesehatan Universitas Andalas termasuk kategori
baik (71,5%),motivasi pada kategori tinggi (74,2%), sikap pada kategori positif
(68%), dan kesiapan termasuk kategori siap (87,6%). Terdapat hubungan yang
signifikan antara pengetahuan, motivasi dan sikap dengan kesiapan melakukan
pertolongan pertama pada mahasiswa kesehatan Universitas Andalas (p=0.000).
Oleh karena itu diperlukan upaya terpadu dari instasi pendidikan untuk
meningkatkan pengetahuan, motivasi, sikap, dan kesiapan mahasiswa kesehatan
dalam melakukan pertolongan pertama kecelakaan lalu lintas melalui pendidikan,
pelatihan lanjutan, dan kolaborasi lintas sektor.
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The Relationship of Knowledge, Motivation and Attitude with Readiness to
Perform First Aid in Traffic Accidents in Health Students of
Andalas University

ABSTRACT

Health students have the ability to perform accident first aid, so it is likely that
health students will be someone who is able to provide assistance to prevent
mortality in high accident rates. However, health students are still not much
involved in performing first aid because they are not ready to perform first aid. The
purpose of this study was to determine the relationship between knowledge,
motivation and attitude with readiness to do first aid in traffic accidents in Andalas
University health students. This study uses quantitative research methods with a
cross-sectional approach. The sample of this study was Andalas University health
students totalling 291 people. Data collection using questionnaires of knowledge,
motivation, attitude and readiness to do first aid. Data analysis using chi square
test. The results showed that the knowledge of Andalas University health students
was in the good category (71.5%), motivation in the high category (74.2%), attitude
in the positive category (68%), and readiness including the ready category (87.6%).
There is a significant relationship between knowledge, motivation and attitude with
readiness to perform first aid on health students at Andalas University (p=0.000).
Therefore, it is recommended to explore other factors that influence readiness, as
well as conduct measurable interventions to improve the ability of health students
to provide first aid effectively.
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