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ABSTRAK

Leukemia limfaoblastik akut, (LLA)* menduduki 'peringkat tertinggi kanker pada
anak dan mengalami peningkatan setiap tahunnya. Kekhawatiran yang dirasakan
oleh orang tua saat anak terdiagnosis kanker menimbulkan perasaan beragam
mulai dari shock, tidak percaya, menolak dan marah. Permasalahan yang
dirasakan oleh arang tua tersebut dapat menurunkan fungsi keluarga serta kualitas
hidup keluarga yang nantinya akan berpotensi menjadi faktor risiko penurunan
resiliensi bagi orang tua. Penurunan resiliensi merupakan salah satu masalah yang
sering dialami orang tua dan dapat dipengaruhi oleh dukungan sosial. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui arah, kekuatan dan hubungan antara
dukungan sosial dengan resiliensi orang tua anak penderita leukemia limfoblastik
akut di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2019. Desain penelitian ini adalah
cross sectional study. Sampel penelitian ini terdiri 46 orang tua anak leukemia
limfoblastik akut. Pengambilan sampel dengan teknik accidental sampling.
Penelitian ini dilakukan dari bulan April hingga Agustus 2019. Penelitian ini
menggunakan kuesioner Perceived Sosial Support from Family (PSS-Fa),
Perceived Social Support from Friends (PSS-Fr) dan Connor Davidson Resilience
Scale 10 (CD-RISC '10). Hasil ‘penelitian-ini-didapatkan, skor rata-rata dukungan
sosial keluarga, teman dan resiliensi adalah 13,50, 12,67 dan 29,15. Selanjutnya
uji spearman menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara dukungan
sosial dengan resiliensi orang tua anak dengan LLA (p=0,025) dan arah positif
dan kekuatan hubungan lemah (r=0,330). Diharapkan perawat untuk dapat
melibatkan keluarga dalam proses pengobatan anak dan membentuk kelompok
orang tua dengan anak yang menderita leukemia limfoblastik akut agar lebih
banyak dukungan sosial yang didapatkan oleh orang tua.
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“ABSTRACT

Acute lymphoblastic leukemia (ALL) takes the fist place of cancer suffered by
children and has increased every year. Concerns felt by parents when a child is
diagnosed with cancer cause feelings that range from shock, distrust, resistance
and anger. Problems that are felt by these parents can reduce family function and
the quality of family life which later will potentially be a risk factor for decreased
resilience for parents. Decreased resilience is one problem that is often
experienced by parents and can be influenced by social support. The purpose of
this study was to study the strength, direction and relationship between social
support and the support of parents who have children with acute lymphoblastic
leukemia at Dr. RSUP. M.Djamil Padang 2019. The design of this research is
cross sectional study. The sampel of this research is 46 parents of children with
acute lymphoblastic leukemia. The data was taken by accidental sampling
technique. The study was conducted from April to August 2019. The instrument in
this study use Perceived Social Support from Family (PSS-Fa), Perceived Social
Support from Friends/ (PSS-Fr)-and Connor Davidson: Resilience Scale 10 (CD-
RISC 10).The result showed the average social support from family, friends and
resilience is 13,50, 12,67 and 29,15. The data analysis uses Speaman correlation,
the result showed that there was a significant correlation between social support
with resilience parents who have children with ALL (p=0,025) in the direction of
positive, weak correlation (r=0,330). It is expected that nurses can be able to see
the family in the process of treating children and form a group of parents with
children suffering from acute lymphoblastic leukemia so that more social support
Is obtained by parents.
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