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Abstrak 

 

 

Edible coating merupakan lapisan tipis yang dapat dimakan dan berfungsi melapisi 

pangan sehingga dapat memperpanjang masa simpannya. Kulit kentang merupakan 

hasil samping pengolahan kentang yang dapat dimanfaatkan sebagai sumber pati 

untuk pembuatan edible coating. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan 

pembuatan dan karakterisasi edible coating pati kulit kentang dan ekstrak cair daun 

sungkai. Proses ekstraksi dilakukan dengan air distilasi, dan aplikasinya pada buah 

stroberi yang dianalisis penurunan berat dan pembusukannya. Karakterisasi edible 

coating yaitu viskositas, pH, warna, kandungan antioksidan, ketebalan, FTIR, XRD 

dan SEM. Hasil menunjukkan bahwa edible coating pati kulit kentang dan ekstrak 

cair daun sungkai mampu memperlambat penurunan berat dan pembusukan stroberi 

masing-masing 22,88% dan 1,33% hingga hari ke-4 suhu 3-5 °C dan 46,1% dan 

2,67% hingga hari ke 12 suhu 28-31 °C. Karakterisasi edible coating pati kulit 

kentang dan ekstrak cair daun sungkai menunjukkan viskositas lebih rendah 10 cP, 

pH lebih rendah 6,83, warna yang lebih gelap mengindikasikan adanya senyawa 

bioaktif, kandungan antioksidan yang lebih tinggi 5,72 MGAAE/GFW, data FTIR 

menunjukkan terjadi interaksi fisik semua komponen, data XRD mengkonfirmasi 

struktur semi-kristalin, dan data SEM menunjukkan morfologi permukaan berpori 

dan terdapat retakan. Hasil ini menunjukkan edible coating kulit kentang dan 

ekstrak cair daun sungkai memiliki potensi sebagai solusi pengawetan bahan 

pangan yang ramah lingkungan. 
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