
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai faktor-

faktor yang memengaruhi kepatuhan perawat berdasarkan pelaksanaan standar 

prosedur operasional timbang terima di ruang rawat inap RS UNAND, dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hampir seluruh perawat berusia 26 – 35 tahun dan berjenis kelamin 

perempuan, sebagian besar perawat dengan pendidikan Ners dan telah 

bekerja lebih dari 3 tahun. 

2. Sebagian besar  perawat di ruang rawat inap RS UNAND memiliki motivasi 

yang tinggi. 

3. Sebagian besar perawat di ruang rawat inap RS UNAND menerima 

supervisi yang baik. 

4. Sebagian besar perawat patuh dalam menerapkan standar prosedur 

operasional (SPO) timbang terima di ruang rawat inap RS UNAND. 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi dengan kepatuhan 

perawat dalam menerapkan standar prosedur operasional timbang terima di 

ruang rawat inap RS UNAND. 

6. Terdapat hubungan yang signifikan antara supervisi dengan kepatuhan 

perawat dalam menerapkan standar prosedur operasional timbang terima di 

ruang rawat inap RS UNAND. 



 

 

7. Tidak terdapat hubungan antara karakteristik perawat, yaitu umur, jenis 

kelamin, pendidikan, dan masa kerja dengan kepatuhan perawat dalam 

menerapkan standar prosedur operasional timbang terima di ruang rawat 

inap RS UNAND. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pelayanan Keperawatan 

Meskipun pelaksanaan timbang terima di institusi ini telah berjalan 

cukup baik, disarankan agar institusi pelayanan keperawatan tetap 

mempertahankan dan meningkatkan konsistensi pelaksanaan timbang 

terima sesuai standar prosedur operasional. 

2. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan 

informasi ilmiah dalam perkembangan ilmu keperawatan khususnya 

berkaitan dengan pelaksanaan timbang terima yang sesuai dengan standar 

prosedur operasional yang berlaku. 

3. Bagi Keperawatan 

Perawat ruang rawat inap RS UNAND diharapkan dapat 

meningkatkan kepatuhan dan kesadaran mengenai pentingnya mengikuti 

pelaksanaan timbang terima sesuai standar prosedur operasional yang telah 

ditetapkan agar dapat menjamin keselamatan pasien dan meningkatkan 

kualitas pelayanan kesehatan. 

 

 

 



 

 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian 

ini dengan variabel-variabel lain yang belum dibahas, seperti pengetahuan, 

budaya organisasi, komunikasi, fasilitas, lingkungan kerja, atau variabel 

lainnya. Selain itu juga peneliti selanjutnya dapat menggunakan populasi 

yang lebih besar sehingga karakteristik perawat yang ditemukan bisa lebih 

beragam. 

 


