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ABSTRAK 

 

 Skripsi ini berjudul “Usaha Tahu Dan Tempe ”Mbak Sri” Nagari 

Lubuak Jantan Kecamatan Lintau Buo Utara Kabupaten Tanah Datar Tahun 

1990- 2020”. Fokus dari skripsi ini adalah perkembangan Usaha Tahu dan Tempe 

Mbak Sri dan pengaruhnya terhadap kehidupan pemilik usaha dan pekerja. Dimulai 

dari periode awal berdirinya Usaha Tahu dan Tempe Mbak Sri pada tahun 1990-

1999. Dilanjutkan dengan periode perkembangan Usaha Tahu dan Tempe Mbak Sri 

pada tahun 2000- 2020. 

Penelitian dalam kajian ini menggunakan metode penelitian sejarah yang 

terdiri dari empat tahapan yaitu heuristik, kritik sumber, interpretasi, dan 

historiografi. Langkah pertama dalam metode penelitian sejarah adalah heuristik 

yaitu proses pengumpulan sumber-sumber yang berkaitan dengan judul penelitian. 

Dalam melakukan proses pengumpulan sumber ini dilakukan dalam dua bentuk 

yaitu studi pustaka dan studi lapangan. Selanjutnya data yang telah dikumpulkan 

dipisahkan berdasarkan sifatnya yaitu sumber sekunder dan sumber primer. 

Berikutnya pada tahapan ketiga yaitu data yang telah dipisahkan dilakukan 

penafsiran terhadapnya. Proses terakhir yaitu historiografi, data yang telah 

diinterpretasikan selanjutnya ditulis dalam bentuk karya ilmiah. 

Hasil dari penelitian ini memperlihatkan bahwa usaha tahu dan tempe Mbak 

Sri tersebut terus berkembang dan memberikan dampak sosial ekonomi kepada 

pemilik, pekerja, dan masyarakat sekitar. Dimulai dari proses produksi tahu dan 

tempe hingga proses distribusi tahu dan tempe tersebut. Seiring perkembangannya 

Usaha Tahu dan Tempe Mbak Sri mengalami modrenisasi produksi dimana dulu 

masih menggunakan mesin dan alat produksi skala kecil hingga sekarang 

menggunakan mesin dan alat dengan skala besar. Usaha tahu dan Tempe Mbak Sri 

memiliki potensi untuk terus berkembang. Penjualan tahu dan tempe yang awalnya 

sulit untuk terjual, sekarang sudah meningkat dan bisa dikatakan stabil. Usaha tahu 

dan tempe Mbak Sri ini beralamat di Jorong Cempaka, Nagari Lubuak Jantan, 

Kecamatan Lintau Buo Utara. 

Usaha Tahu dan Tempe Mbak Sri turut memberikan dampak positif 

terhadap pekerja dan masyarakat sekitar, terutama bagi tenaga kerja yang tidak 

memiliki pekerjaan tetap dan berasal dari keluarga yang  kurang mampu. Sebagian 

besar dari tenaga kerja memiliki latar belakang pendidikan, yang hanya menempuh 

hingga tingkat Sekolah Dasar dan Sekolah Menegah Pertama. Melalui keberadaan 

usaha tahu dan tempe ini, mereka mampu memperoleh kesempatan untuk 

mendapatkan penghasilan tetap serta meningkatkan taraf hidup keluarga.  
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Produksi,   UMKM. 


