
 

 51   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

1.  Mandarana M, Hafid F, Pangestika W, Kusuma TU. Ilmu Gizi Dasar. 

Pradina Pustaka; 2022. 101 p.  

2.  Kemenkes RI. Kenali Faktor-Faktor Penyebab Berat Badan Lahir Rendah 

[Internet]. kemenkes. 2022. Available from: 

https://ayosehat.kemkes.go.id/kenali-faktor-faktor-penyebab-berat-badan-

lahir-rendah 

3.  Suryani E. Bayi BBLR dan Penatalaksanaannya. 2020. 48 p.  

4.  Indrayani S, Okrianti S. Hubungan Anemia dan Paritas terhadap Kejadian 

Berat Badan Lahir  Rendah (BBLR). Jurnal Pendidik Tambusai. 

2023;7:30529–35.  

5.  Krisna ketut, Hardianto, astuti siswi puji  dkk. Profil Statistik Kesehatan 

2023. Volume 7. Jakarta: Badan Pusat Statistik; 2023. 276 p.  

6.  Deswaty, Lestari S, dkk. Provinsi Sumatera Barat Dalam Angka 2024. 

Volume 54,. Yeni LS, Roza A, Dkk, editors. Badan Pusat Statistik Provinsi 

Sumatera Barat; 2024. 327 p.  

7.  Padang DKK. Profil Kesehatan Kota Padang 2023. Edisi 2024. Padang: 

Dinas kesehatan Kota padang; 2024. 36–37 p.  

8.  Ummah MS. Profil Kesehatan Kota Padang Tahun 2022. Sustain. 

2019;11(1):1–14.  

9.  Rohmah L. Program Pemberian Makanan Tambahan pada Ibu Hamil 

Kekurangan Energi Kronis. Higeia Jurnal Public Health Res Dev. 

2020;4(Special 4):812–23.  

10.  Rahmawati NNA. Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Karakteristik Ibu 

Hamil dengan Kekurangan Energi Kronis (KEK) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Depok I Tahun 2024. 2024;  

11.  BKPK. Survei Kesehatan Indonesia (SKI) 2023 Dalam Angka. 2023;1–68.  

12.  Fatimah S, Yuliani NT. Hubungan Kurang Energi Kronis (Kek) Pada Ibu 

Hamil Dengan Kejadian Berat Bayi Lahir Rendah (Bblr) Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Rajadesa Tahun 2019. Jurnal Midwifery Public Health. 

2019;1(2).  



 

 52   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

13.  Andriani CZ, Masluroh M. Hubungan Anemia Dan Kekurangan Energi 

Kronis (Kek) Pada Ibu Hamil Dengan Kejadian Bblr. Siklus  Jurnal 

Reserach Midwifery Politeknik Tegal. 2023;12(1):40–7.  

14.  Mendri NK, Badi’ah A, Subargus A. Model Momming Guide Kangoroe 

Mother Care Skin To Skin Contact Terhadap Kestabilan Suhu Tubuh Dan 

Berat Badan Pada Bblr Di Puskesmas [Internet]. Vol. 3, Angewandte 

Chemie International Edition, 6(11), 951–952. 2021. 10–27 p. Available 

from: https://medium.com/@arifwicaksanaa/pengertian-use-case-

a7e576e1b6bf 

15.  Raufaindah E, Muzayyana, Sulistyawati E, Hasnita Y, Sari Name, 

Citrawati NK, et al. Tatalaksana Bayi Baru Lahir. Media Sains Indonesia. 

2022. viii–277.  

16.  Utami R, Ugrasena GD, Ernawati, mandarana megasari D. Kesiapan 

Kepulangan Bayi Berat Badan Lahir Rendah bagi keluarga. Surabaya: 

Universitas Airlangga; 2022. 12–14 p.  

17.  Herman S, Joewono HT. Buku Acuan Persalinan Kurang Bulan (Prematur). 

Kendari: Yayasan Avicenna Kendari; 2020.  

18.  Wulaningsih T. Hubungan Preeklamsi dengan kejadian Persalinan Preterm 

di RSUD Wonosari Gunungkidul. 2022;  

19.  Putera DGAS, Tokan LB. Case Report : A 36 Years Old Woman Suspected 

With Cervix Incompetence at Prof. W. Z. Johaness Hospital, Kupang, East 

Nusa Tenggara, Indonesia. Cendana Medical Jurnal. 2023;11(2).  

20.  Suryanti, Wicaksono B, Pariani S. Faktor Ibu Yang Mempengaruhi 

Pertumbuhan Janin Terhambat Faktor Ibu Yang Mempengaruhi 

Pertumbuhan Janin Terhambat KSuryanti. Indones Jurnal Health. 

2020;1(1):13–20.  

21.  Limbong TO. Hubungan Usia Ibu Dengan Kejadian Bblr Di Puskesmas 

Kecamatan Senen. Jurnal Midwifery Health Administration Research. 

2022;2(2):2022.  

22.  Astuti Y, Dwihestie LK, Zulala NN. Anemia dan Kurang Energi Kronik ( 

K EK ) Pada Ibu Hamil Berhubungan Dengan Kejadian Berat Badan Lahir 

Rendah ( BBLR ) di Wilayah Kerja Puskesmas Kandanggan Kabupaten 



 

 53   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

Temanggung. 2024;15(1):9–20.  

23.  Davidson SM, Tampubolon R, Bornensiska CB. Kecukupan Gizi dan 

Kejadian Anemia Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sidorejo Lor 

Kota Salatiga. Jurnal Gizi. 2022;11(2):85.  

24.  Fatimah S, Kania ND. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang 

Anemia Dengan Risiko Kejadian Bblr. Jurnal Midwifery Public Heal. 

2019;1(1):1.  

25.  Widiastuti F, Fridayanti W. Hubungan Jarak Kehamilan dengan Kejadian 

Berat Badan Lahir Rendah. Publik Kebidanan. 2023;14(133):24–32.  

26.  Heriani H, Camelia R. Hubungan Umur Dan Paritas Ibu Dengan Kejadian 

Berat Badan Lahir Rendah. Babul Ilmi Jurnal Ilmiah Multi Science 

Kesehatan. 2022;14(1):116–22.  

27.  Kurnia W, Hadju V, Muis M. Hubungan Aktivitas Fisik Pada Ibu Hamil 

Dengan Berat Badan Lahir Di Kabupaten Jeneponto. Jurnal Kesehatan 

Masyarakat Marit. 2019;1(1).  

28.  Indrasari N. Faktor Risiko pada Kejadian Berat Badan Lahir Rendah 

(BBLR). Jurnal Keperawatan. 2012;VIII.  

29.  Harna, Irawan AMA, Rahmawati, Sa’pang M. Kekurangan Energi Kronik 

(KEK) Pada Ibu Hamil. PT Penamuda Media; 2023.  

30.  Rachman SN, Merida Y, Ayu K, Dewi P, Prabandari FH, Lustiani IKA. 

Siapkan Diri Dari Kekurangan Energi Kronik ( Kek ) dan Kecemasan 

Selama Kehamilan [Internet]. 2023. Available from: 

https://repository.gunabangsa.ac.id/js/pdfjs/web/viewer.html?file=../../../rep

ository//Buku Siapkan Diri Dari Kekurangan Energi Kronik (KEK) Dan 

Kecemasan Selama Kehamilan_compressed (1).pdf 

31.  Amalia F. Hubungan Usia, Pendapatan Keluarga dan Pengeluaran Pangan 

dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada Ibu hamil di Kota 

Makassar Tahun 2020. 2020;  

32.  Stephanie P, Sari K. Gambaran kejadian KEK dan pola makan WUS di 

Desa Pesinggahan Kecamatan Dawanklungkung Bali 2014. 2016;  

33.  Handayani N, Satra Y, Indriani PLN. Hubungan umur ibu, paritas dan jarak 

kehamilan dengan kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada ibu 



 

 54   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung Agung Kabupaten Muara 

Enim Tahun 2020. 2021;5(2):157–63.  

34.  Mijayanti R, Sagita YD, Fauziah NA, Fara YD. Faktor-Faktor yang 

Berhubungan Dengan Kurang Energi Kronik (KEK) pada Ibu Hamil di 

UPT Puskesmas Rawat Inap Sukoharjo Kabupaten Pringsewu Tahun 2020. 

Jurnal Maternal Aisyah. 2020;1(3):205–19.  

35.  Janah AUA. Analisis Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Ibu Hamil di 

Puskesmas Daya Murni Kabupaten Tulang Bawang Barat Lampung Tahun 

2023. 2023;  

36.  Kemenkes RI. Pedoman proses asuhan gizi puskesmas. 2018.  

37.  Rukmana SC, Kartasurya MI. Hubungan asupan gizi dan status gizi ibu 

hamil trimester III dengan berat badan lahir rendah bayi di wilayah kerja 

puskesmas suruh kabupaten semarang. Jurnal of Nutrtion Collage. 

2014;3(1):192–9.  

38.  Riska MAH, Hanifa F, Ola SE. Hubungan Primigravida Muda, Kekurangan 

Energi Kronis (KEK) dan Sosial Ekonomi dengan Kejadian Berat Badan 

Lahir Rendah (BBLR) di Puskesmas Tenjo Tahun 2022. Jurnal Kebidanan 

Indonesia. 2022;2(2):297–302.  

39.  Syapitri H, Amilia, Aritonang J. Buku ajar Metodologi Penelitian 

Kesehatan. Nadana AH, editor. Malang: Ahlimedia Press; 2021.  

40.  Purwanto AD, Wahyuni CU. Hubungan Antara Umur Kehamilan, 

Kehamilan Ganda, Hipertensi dan Anemia dengan Kejadian Bayi Berat 

Lahir Rendah (BBLR). Jurnal Berk Epidemiol. 2016;4(3):384–95.  

41.  Fatmawati E, Wati DR, Tehuayo J, Putri LA. Hubungan Kekurangan 

Energy Kronik (Kek) pada Ibu Hamil dengan Kejadian Berat Bayi Lahir 

Rendah (Bblr) Di Wilayah Kerja Puskesmas Pariaman. IJMT  Indones 

Jurnal Midwifery Today. 2021;1(1):49.  

42.  Evy Apriani, Ahmad Subandi AKM. Kejadian BBLR di RSUD Cilacap 

Relationship Between Maternal Age , Parity and Gestational Age with 

LBW Incident in Cilacap Regional Hospital disebabkan oleh Intra Uterine 

Fetal. Jurnal Hompage  http//e-

jurnal.stikesalirsyadclp.ac.id/TeNs/index.php/TeNS. 2020;1(3):20–30.  



 

 55   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

43.  Manuaba. Ilmu Kebidanan, Penyakit Kandungan, dan KB. 2nd ed. Jakarta: 

PT Sagung Seto; 2010.  

44.  Handayani H, Utami Y. Hubungan Demografi Ibu Dengan Kejadian Bayi 

Berat Lahir Rendah (Bblr) Di Rumah Sehat Untuk Jakarta Rsud Koja. 

Jurnal Nurs Midwifery Sci. 2024;3(February):1–12.  

45.  Datul W, Kholifah N, Nurrochmah S, Alma LR, Gayatri RW. Analisis 

Hubungan Tingkat Pendidikan Ibu , Antenatal Care , Paritas , dan Paparan 

Asap Rokok pada Ibu dengan Kejadian Bblr di Wilayah Kerja Puskesmas 

Arjuno Kota Malang. 2023;5(2):133–47.  

46.  Maifita D, Armalini R. Hubungan Kekurangan Energy Kronik (KEK) Pada 

Ibu Hamil Dengan Kejadian Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Pariaman. Jurnal Kesehat Saintika Meditory. 

2022;4(4657):78–84.  

47.  Sholihah NM, Rakhma LR. Hubungan Anemia dan KEK pada Ibu Hamil 

dengan Kejadian BBLR di Puskesmas Wilayah Kabupaten Sukoharjo. 

Jurnal Penelitian. 2023;15(2):1–13.  

48.  Marjan AQ, Aprilia AH, Fatmawati I. Analisis Determinan Faktor yang 

Berhubungan dengan Kejadian Kurang Energi Kronik (KEK) pada Ibu 

Hamil di Wilayah Gunung Sindur, Bogor. 2021;12(1).  

49.  Jannah M, Nadimin. Riwayat Kekurangan Energi Kronis (Kek) Pada Ibu 

Dan Kejadian Stunting Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Turikale. 

Media Kesehat Politek Kesehat Makassar. 2021;16(2):343–52.  

50.  Sumiati, Suindri NN, Mauliku J. Hubungan Kekurangan Energi Kronik 

Pada Ibu Hamil dengan Bayi Berat Lahir Rendah. 2021;11(2):360–6.  

51.  Yarah S, Hanum E, Studi P, Bidan P, Abulyatama U, Blang J, et al. 

Hubungan Usia Hamil Beresiko dan Kekurangan Energi Kronik (KEK) 

dengan Kejadian BBLR di Wilayah Kerja Puskesmas Celala Kabupaten 

Aceh Tengah Tahun 2020. Jurnal Aceh Medical. 2021;5(1):36–46.  

52.  Fahmelia D. Hubungan anemia dan kekurangan energi kronik dalam 

kehamilan dengan kejadian berat badan lahir rendah di wilayah kerja 

Puskesmas Pauh Tahun 2023. 2024;  

53.  Putri C, Fatimah S, Rahfiludin Z. Faktor – Faktor yang Berhubungan 



 

 56   
Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Andalas 

 

dengan Kejadian Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) Di Kabupaten Kudus 

(Studi di Wilayah Kerja Puskesmas Undaan Kecamatan Undaan Kabupaten 

Kudus Tahun 2015). Jurnal Kesehatan Masyarakat. 2017;5(1):322–31.  

54.  Fujiyanti M, Abidaturrosyida, Wulandary PA. Kekurangan Energi Kronis 

Sebagai Faktor Risiko Kejadian Berat Lahir Bayi Di PuskesmasKarang 

Taliwang Tahun 2018. Jikf. 2019;7(1):10–3.  

55.  Nurfida A. Status Gizi Ibu Hamil Kejadian Bayi Berat Badan Lahir Rendah 

( BBLR ) Di Wilayah Puskesmas Karangmoncol Tahun 2024. 

2024;0231:149–56.  

56.  Retnaningtyas E, Palupi R, Siwi Y. Seminar Nasional Hasil Riset Prefix-

Analisis Kejadian Anemia dan Kek Pada Ibu Hamil Terhadap Kejadian 

Bblr di RSUD Gambiran Kediri. 2020;(Ciastech).  

57.  Hunter PJ, Muthiani Y, Gilmore PK, Koivu AM, Bastola K, Vimpeli R, et 

al. A modular systematic review of antenatal interventions to address 

undernutrition during pregnancy in the prevention of low birth weight. 

2023;  

58.  Teweldemedhin LG, Amanuel HG, Berhe SA, Gebreyohans G, Tsige Z, 

Habte E. Effect of nutrition education by health professionals on 

pregnancy-specific nutrition knowledge and healthy dietary practice among 

pregnant women in Asmara, Eritrea: A quasi-experimental study. BMJ 

Nutr Prev Heal. 2021;4(1):181–94.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


